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Menus* Semaine 39

A

Vivs Mexico | Mardi 22 septembre Mardi 22 septembre
Salade mexicaine Carottes rapées Carottes rapées P

Chili con carne g;‘/ Omelette épinards — ricotta Omelette épinards = ricotta
Riz 4 Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Fromage ¢ Compote fruits exotiques ' Compote fruits exotiques Fd

Ananas aux épices
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Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

Paté de foie © "; Panier poulet & légumes Betteraves en vinaigrette *©
Poulet réti ) g;/ Ro6ti de porc a la moutarde ‘F;/ Merlu vapeur & citron &
Potatoes Pates coudées Légumes rustique

Fromage @) Yaourt nature [ Riz au lait

Raisin Salade de fruits frais

Nous préparons I'ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de fagon artisanale
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E‘j Produit BIO - @ Péche responsable - Menu Végétarien - o Produit local
Haute Valeur Environnementale - ® Certification environnementale 2

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs




