
Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable

          Impasse des Cyprès

          ZA Le Mardaric
SEMAINE 26          04310 PEYRUIS

Menu du 22 au 26 juin 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
REPAS VEGETARIEN REPAS FROID REPAS FROID

Betterave BIO (10)
Concombre à la grecque 

(7,10)
Terrine de campagne 

(1,3,7)
Carottes râpées et maïs 

(10)
Salade piémontaise 

nature (3,10)

Crêpe emmental (1,7,3)

Rôti de dinde au jus
Rôti de boeuf BIO froid 

+ mayonnaise (3,10)
Colin sauce safranée (4) Knack de porc (7)

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Nuggets de blé (1) Oeuf dur froid Galette végé (1) Steack de soja (6)

Wok de légumes Haricots verts BIO
Salade pâtes aux 

légumes (1,10)
Courgettes sautées Lentilles BIO

Yaourt (7) Yaourt (7)

Tarte aux pommes 
(1,3,7)

Melon Biscuit BIO (1,3,7) Pêche

Equilibre alimentaire validé par la Diététicienne :

Delphine DUBOIS - Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Marc CINQUEUX, Le gérant


