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Trio de légumes

Carotte BIO, céleri, betterave, vinaigrette

Ble CE2

VF 7950 a 53 - CHEIX EN RETZ

_§emaine 51 du lundi 15 décembre au vendredi 19 décembre 2025
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w=  Salade piémontaise
végétarienne

pdt CE2, ceuf CE2, tomate, oignon, cornichon,

mayonnaise
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Tarte aux légumes salade
verte CE2*

MERCREDI

Salade composée

riz BIO, laitue, gruyére, carotte, tomate, mais, vinaigrette
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Filet de colin MSC sauce
ciboulette .
charcutiere
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Batonniere de légumes

carottes BIO, courgettes, oignons,
haricots beurre, brocolis
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® Plat contenant du porc .. . . és
@ Plat élaboré par nos chefs @ péche durable Produit AOP
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Les menus proposés sont élaborés au regard de la loi EGALIM, a savoir 50% de produits de qualités et durables, dont 30% de produits biologiques,



