Cantine de Saint Léger de Montbrillais

Lundi 1

Mardi 2

Jeudi 4

Vendredi 5

Salade de tomates
Saucisses - Pois

Salade de blé
Carré de seitan * -

Salade de pates
Boeuf Carottes

Surimi
Colin d’Alaska - Riz *

cassés Haricots vert * Compote Glace
Yaourt Tapioca

Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12
Carottes rapées Lentilles Concombres Croque-monsieur

Boulettes de boeuf *
Riz *

Croustillant fromager *
Petits pois-carottes

Réti de porc - Purée
Fruit

Poisson cheddar - Haricots
beurre

Flamby Glace Flan patissier

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19
Macédoine Taboulé Radis Salade piémontaise
Sauté de veau Boulettes de soja basilic * | Sauté de porc Poisson tomate mozzarella
Semoule Carottes vichy Flageolets Haricots vert *
Fruit Gateau Créme en pots Semoule

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26
Crépes au fromage Salade de perles Betteraves Salade du pécheur
Poulet basquaise Pané de blé mozzarella Steak * - Frites Filet de cabillaud
Riz * Jardiniére de légumes Yaourt Poélée provencgale

Salade de fruits

Flan caramel

Fromage blanc

Lundi 29

Mardi 30

Salade de tomates
Saucisses — Pois
cassés

Yaourt

Carottes rapées
Lasagnes de légumes
Fruit

*Bio




