io AIENU

C I
RESTAURATION AUTHERTIOUE &

BEsp

Restaurant scolaire de Milizac Maternelles

] Betteraves HVE , \| Tomates A, Carottes HVE
HORS D'CEUVRE vinaigrette Taboule AB vinaigrette AB rapées
Lasagnes . , Boulettes de veau .
bolognaises Colin pane MSC sauce barbecue Dhal de lentilles m
PLAT CHAUD
Ratatouille Gratin dauphinois Riz créole AE’
ET GARNITURES
BI& pilaf Carot.tes HVE
vichy
PRODUIT LAITIER Camembert Yaourt sucré AB" Edam Petit suisse sucré
Compote de - Brownie et son
DESSERT pommes HVE Fruit frais ya) 3 Fruit frais msirri)(:;:t

Repas végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy
Muribane (Brest)

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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Salade de
pommes de terre | Tomates \| Céleri sauce
1 .
HORS D'CEUVRE thon ciboulette mozzarella 4B cocktail Melon
tomates
vinaigrette
Chipolatas a la Croustillant . Dcfs de C‘Olm MSC
" . Croque monsieur alacréme de
Dijonnaise fromager
curry
PLAT CHAUD
Carottgs,HVE Coquillettes Salade verte Riz créole ,qé'
ET GARNITURES persillées
Poélé
Semoule HVE Haricots beurre , ¢ eelde
légumes d'antan
Blichette de ., Wai -
PRODUIT LAITIER chovre Yaourt aromatisé Emmental Croc'lait 4B
, \ . . (™ lle flottante creme . Compote de
DESSERT Yaourt sucré AB Fruit frais AB anglaise * pommes HVE
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
AB\r Produit issu de I'agriculture biologique LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy

. Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Muribane (Brest)

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT




Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Restaurant scolaire de Milizac Maternelles

] Carottes HVE . Concombre A .
HORS D'CEUVRE rapées Pizza au fromage vinaigrette AB Rillettes HVE
Cordon bleu de , Poisson meuniére
volaille Curry de légumes Hot dog HVE MSC
PLAT CHAUD 4
Macaronis AE’ Riz créole Frites au four Purée de pommes
ET GARNITURES de terre
Ratatouille
PRODUIT LAITIER Gouda saint paulin Yaourt sucré Fromage blanc
Créme dessert . . | . . Moelleux a
DESSERT vanille Fruit frais AB Fruit frais I'abricot
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AB

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy

Muribane (Brest)

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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; Salade de pates \ CEuf dur . \
HORS D'CEUVRE Marco Polo 4B mayonnaise Tomate et mais 4B Coleslaw HVE
Saucisse de
. Bei
Toulouse HVE Gratin savoyard m Coqwllefctes elgnets au
. bolognaises calamar
grillée
PLAT CHAUD _ \ .
Haricots verts AB Ratatouille
ET GARNITURES
Semoule HVE Riz créole
i \| . . Petit cotentin Ail L ,
PRODUVUIT LAITIER Yaourt sucré AB Brie pointe ot Fines herbes Petit suisse sucré
. . . (™ Mousse chocolat Cake pépites de
DESSERT Madeleines Fruit frais AB au lait chocolat
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Aﬁ' Produit issu de I'agriculture biologique LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy

) Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Muribane (Brest)

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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] Carottes HVE Tomates (™ Betteraves HVE Friand au m
HORS D'GEUVRE rapées mozzarella AB vinaigrette fromage
B
Palette de porc au oulettes de Chili aux haricots Curry de poisson
. boeuf VBF sauce m
jus . rouges MSC
poivre
PLAT CHAUD 4
Lentilles Coquillettes AE’ Riz créole AB’ Purée de pommes
ET GARNITURES de terre
Julienne de
légumes
PRODUIT LAITIER Fromage fondu Tomme noire Camembert AB" Petit suisse sucré
L | . . | S . Gateaux aux
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais AB Liégeois vanille pommes
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy
Muribane (Brest)

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



