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Restaurant scolaire de Milizac Maternelles

0 Betteraves Macédoine de \| o Potage de \|
HORS D'GEUVRE Vinsiarette cgumes [} Céleri rémoulade  FA1 égumes A1)
Bei
Lasagnes elgnets au Raviolis
. calamar sauce Couscous e m
bolognaises végétariens
tartare
PLAT CHAUD >
Carot‘tes ala AE' Semoule HVE
ET GARNITURES creme
Riz créole
. ™ Fromage blanc \| , [
PRODUVUIT LAITIER Chanteneige AB sueré Camembert 4B Yaourt sucré AB
DESSERT Mousse chocolat Fruit frais Fruit frais N Gateau bulgare
au lait AB g
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AB

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy

Muribane (Brest)

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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Restaurant scolaire de Milizac Maternelles

0 Emincé bicolore , \| R Potage de \|
HORS D'CEUVRE HVE Taboulé AB Crépe au fromage carottes AB
. A Tajine de volaille
Gr:zr.’a‘:nebr;antes NOUVELLE BO;:ztﬁfiTa‘:]zi‘; za“ Dhal de lentilles
J AGRICULTURE
PLAT CHAUD , . ) r» o [
Légumes du tajine Haricots verts 4B Riz créole
ET GARNITURES
Blé pilaf Semoule HVE
PRODUVUIT LAITIER Fromage fondu Brie pointe Edam Yaourt aromatisé AB"
Compote de , (= . . [ Gateau mangue
DESSERT pommes HVE Yaourt sucré AB Fruit frais AB chocolat
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AB

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy

Muribane (Brest)

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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0 Céleri sauce (™ Salade de pates \| . . CEuf dur
HORS D'CEUVRE cocktail AB Marco Polo AB Salade Flersoise | mayonnaise
Boulettes de
Saucisse Knack Poisson meuniére boeuf facon Croq véggie
HVE MSC carbonade tomate
Flamande
PLAT CHAUD 4
Purée de pommes AE’ Ratatouille Frites au four Riz créole
ET GARNITURES de terre
Poélée de
[égumes aux Riz créole
feves
PRODUVUIT LAITIER Petit suisse sucré Brie pointe Gouda Camembert AB"
. . A Mousse chocolat Cake Vanille . , =
DESSERT Fruit frais 4B AU lait spéculoos * Yaourt sucré 4B
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Aﬁ' Produit issu de I'agriculture biologique LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy
Muribane (Brest)

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire de Milizac Maternelles

B
SJENU

C I
RESTAURATION AUTHERTIOUE & RESPONSABLE

BEsp

0 Paté de Carottes HVE R Salade de
n f
HORS D'CEUVRE campagne HVE rapées Crépe au fromage pommes de terre
Emincé de poulet
Paupiette de veau NOUVELLE Couscous m Beignets au
sauce barbecue AGRICULTURE végétarien calamar
sauce chasseur
PLAT CHAUD
Haricots verts Macaronis Semoule HVE Carott.(TIslHVE
ET GARNITURES persillées
Pommes vapeur Riz créole
Blichette de Petit suisse aux . . .
PRODUIT LAITIER chevre fruits Saint paulin Yaourt sucré
. Compote de . . Moelleux
Y t t Fruit f
DESSERT aourt aromatisé pommes HVE ruit frais chocolat
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy
Muribane (Brest)

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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: Concombres [ Betteraves HVE Mini paté en . , v
HORS D'CEUVRE vinaigrette AB vinaigrette cro(ite * Taboulé AB
Filet de poulet
Jambon HVE Boulettes de veau NOUVELLE Pizza au fromage m
persillade a la milanaise AGRICULTURE a la &
créme d'asperge
PLAT CHAUD 2
Coquillettes AE’ Purée de pommes Pommes noisettes [ ¢
ET GARNITURES de terre
Ratatouille
Petit cotentin Ail N . . -
PRODUIT LAITIER Emmental ot Fines herbes Petit suisse sucré w Yaourt aromatisé 33
. . Yaourt sucré de la (= Moelleux vanille . . .
DESSERT Fruit frais ferme 4B tramboises * Fruit frais 4B
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Aﬁ' Produit issu de I'agriculture biologique LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy
Muribane (Brest)

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MILIZACMAT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



