
Menu de la cantine de Saint Guillaume

Du 02 au 06/06 Du 09 au 13/06 Du 16 au 20/06 Du 23 au 27/06 Du 30/06 au 04/07

lundi Croque-mozza Salade chinoise Salade de chèvre Coleslaw Betteraves rouges et maïs
Pâte au thon Sauté de volaille Pâtes pesto rosso Nuggets de Poulet Ravioli au fromage crème
Dessert lacté Riz Yaourt aux fruits Epinards à la crème Compote de pêche

Ananas au sirop Poire au sirop

mardi Salade de saison Salade d'endives Salade de riz Salade verte Salade verte
Rougail saucisse Jambon braisé Poisson pané Lasagnes végétariennes Sauté de volaille
Riz Purée de patate douce Haricots verts Flan vanille Riz
Fromage Fromage Fruit Fruit
Banane Fruit

jeudi Tomate mozza Salade verte Concombre salade Salade mixte Melon
Paupiette de veau en sauce Pâte bolognaise Steack haché sauce Poulet rôti Jambon
Purée de pomme de terre Mousse au chocolat Pomme de terre au four Haricots verts Gnoochis à la tomate
Fruit Crème caramel Pomme de terre au four Yaourt aux fruits

Fruit

vendredi Salade composée Haricots verts en salade Carottes râpées Taboulé Salade verte
Poisson du jour Boulettes en sauce Falafels Poisson meunière Burger
Courgettes sautées Boulgour Petit pois carotte Riz en sauce Frites
Crème vanille Fromage Fruit de saison Compote de pomme Glace

Fruit


