Menu de |la cantine — 29 Septembre au 17 Octobre 2025

LUNDI 29 SEPTEMBRE

Concombre bio a la creme
Omelette bio

Carotte vichy bio

Yaourt nature bio

Banane bio

MARDI 30 SEPTEMBRE

Salade bio thon

Boulette de boeuf
Spaghetti bio sauce tomate
Yaourt sucre de canne bio

JEUDI 02 OCTOBRE

Macédoine bio mayonnaise
Hachis parmentier

Salade bio

Yaourt nature bio

Sablés maison bio

VENDREDI 03 OCTOBRE

Tomate bio

Dos de colin sauce provengale
Duo riz bio champignon

Kiwi bio

LUNDI 06 OCOTBRE

Salade PDT hareng label rouge
Paupiette de boeuf VBF

Panais bio

Camembert bio

Pomme

MARDI 07 OCTOBRE

Chou blanc bio

Dos de colin sauce bonne femme
Riz bio

Flan chocolat bio

JEUDI 09 OCTOBRE
Haricot vert vinaigrette
Filet de poulet fermier
Haricot blanc bio
Vache qui rit bio
Compote de pomme bio maison

VENDREDI 10 OCTOBRE
Salade cro(iton noix
Croq fromages
Epinard créme agriconfiance
Crépe au sucre maison

LA SEMAINE DU GOUT

CHAQUE JOUR UNE COULEUR

MARDI 14 OCTOBRE

Potage Haricots verts
Flan de courgette
Carpaccio de kiwi bio

JEUDI 16 OCTOBRE

Salade de chou rouge
Boeuf paleron braisé
Betterave rétie huile d’olive
Muffin Myrtille




