
RESTAURATION SCOLAIRE LESCURE D’ALBIGEOIS 
SEMAINE 3 du Lundi 12 Janvier 2026 au vendredi 16 Janvier 2026 

 

  
LUNDI 

 
MARDI 

 
MERCREDI  

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

 
 

ENTREE 

Bouillon au Vermicelle 
1 

Salade de Haricot Vert façon 
Mimosa 

4,5 

Terrine de Campagne Œuf Mayonnaise 
4,5 

 

Velouté aux Champignons 
2 

 

PLAT 

Boulette de Bœuf 

 
Choux Romanesco 

 

Sauté de Volaille au Curry 

 
Poêler de Légumes 

2, 

Steak Haché 

 

Frite 

1 

Risotto Végétarien aux petits 
pois et Parmesan 

2,1 

Blanquette de Poisson 

    
Blé Pilaf 

 
4,10,1 

 

FROMAGE 
OU 

LAITAGE 

Fromage 

 
2 

Fromage 

 
2 

   

 

DESSERT 

Gaufre de Lièges 
2,1,4,7 

Fruit Yaourt au Fruit 
2 

Couronne des Rois 
1,2,4,7 

Yaourt au Fruit 
2 

**ALLERGENES** 

1 gluten*   4 œufs*  7 arachides*  10 mollusques*   13 anhydride sulfureux et sulfites* 

2 lait de vache *   5 moutardes* 8 fruits à coques* 11 cèleri*   14 sésame* 

3 lait de brebis ou chèvre   6 poissons * 9 crustacés*  12 soja*   15 lupin 

Provenance Viandes : Volaille France/œufs France /Bœuf Tarn/Veau Tarn/Agneau Aveyron/Porc Tarn 


