CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

e g O€Maine du 05/01/2026  au 09/01/2026

- p— (Sous réserve d’'éventuelles modifications)
BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

““LUNDI ] ‘MARDI_] MERCREDI

Ces plats contiennent les allergénes suivants - Légende

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites | Plats confectionnées avec pache durabl s 12 oW Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin | des produits achetés en local [P "CCNe curabie urgete 15' France

avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés 10-Graines de sésame 14-Arachides

Tait Plats f i IS (oo, Produits de Plat / . Les produits sous
3-Fruits 4 coque 7-Céleri 11-Soja | wnisgy " atsfaitmaison Pl Bio gt V o Gtari “SIQO" : AOC, AOP,
q ) . i, W saison végeétarien \t IGP. STG. Label Rouge...



CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

vl e ©SMINE AU 12/01/2026  au 16/01/2026

(Sous réserve d'éventuelles modifications)
Communaute de Communes
BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

““LUNDI ] MARDI ] MERCREDI

. an
! (Eﬁlm)

Ces plats contiennent les allergénes suivants - Légende
1-Lait et factose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec . ) ol Viande arigine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin ! des produits achetés en local Péche durable Surgelé l France
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides ' . . | duit

-1 . o P d ts de P|at £ 3 es PIO LII S SOuUs
3-Fruits 4 coque 7-Céleri 11-Soja ! ”3.;";, Plats fait maison @ Bio ﬁ: e v végétarien ) “SIQO" : AOC, AOP,

| i 7 IGP, ST(_u Labe\Rouge.._



CCBI:‘ Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

e i Semaine du 19/01/2026 au 23/01/2026

S (Sous réserve d'éventuelles modifications)
aAsnDEsnELOMAGNE Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

““LUNDI ] ‘MARDI_] MERCREDI

Ces plats contiennent les allergénes suivants . Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites B Plats confectionnées avec Eheretieab] 18 15 op Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin { des produits achetés en local S urgete ' France
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés 10-Graines de sésame 14-Arachides Tlf \. m P o duitsisous
: A8 5 A . ; o, Produits de Plat -2l 210 .
3-Fruits & coque 7-Céleri 11-Soja | PEDH Plats fait maison 4|3 Bio o D0 sqétari SIQO" 1 AOC, AOP,

1 . 0 \._____/ saison végetarien IGP. STG. Label Rouge...



CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

it 0| SEMaINe du 26/01/2026  au 30/01/2026

= v (Sous réserve d'éventuelles modifications)
BASTIDES DELOMAGNE - Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

““LUNDI ] MARDI_ ] MERCRED

Ces plats contiennent les allergénes suivants | Légende

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec pache durabl 5 . o Viande origine
2-Céréales (ble, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin des produits achetés en local Lole e urgele 1B france

avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés 10-Graines de sésame 14-Arachides H wit

3 ) . v = A L -oduits sous
A ion Produits de Plat Les produits s
3-Fruits & coque 7-Céleri 11-Soja Wv{bﬁaﬂ Plats fait maison i:]B Bio :\9;2}:" S;?SOL:]I V Véagétarien “SIQ0” : AOC, AOP,
! = " IGP, STG, Label Rouge...

haasaa



CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

it e SMIN€ U 02/02/2026  au 06/02/2026

—Y: (Sous réserve d'éventuelles modifications)
BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

““LUNDI ] MARDI_ ] MERCREDI

r Lol \.

\ EGA I!'

Ces plats contiennent les allergénes suivants ' Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites | Plats confectionnées avec R - J—— oy Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin des produits achetés en local € 9 B France
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides I e S Pl duit

I g s . Produits d 2 Plat : > Les produits sous
3-Fruits a cogue 7-Céleri 11-Soja i I’V‘f"'ﬁ%/ Plats fait maison i , Bio ‘ﬂg s SEZIOSOLrJ]l s de v véagétarien ) “SI00" - AOC, AOP,

IGP, STG, Label Rouge...



CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

lettileite (Ofidnise Semaine du 09/02/2'026 au 13/02/2026

(Sous réserve d'éventuelles modifications)
Communauté de Communes . . . . .
BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

“ULUNDI ] MARDI_ ] MERCRED!

Ces plats contiennent les allergénes suivants ' Légende

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites | Plats confectionnées avec B ehe durabl ¢ I o Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin i des produits achetés en local eche durable urgete B France

avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides |t ) ] w P . Plat Les praduits sous
3-Fruits & coque 7-Céleri 11-50ja Ww,ét{;” Plats fait maison Bio RS, v végétarien ) "SIQO” : AOC, ADP,

IGP, 5TG, Label Rouge...



CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

Wty Semaine du 16/02/2026 au 20/02/2026

- S (Sous réserve d'éventuelles modifications)
BASTIDES DE LOKMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

LUNDI | MARDI ] MERCREDI

Ces plats contiennent les allergénes suivants ' Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec RV S . Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin | des produits achetés en local Geuys eiizel= HIOCLe France
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides Ta 7 Produits de Plat B Les produits sous
3-Fruits a coque 7-Céleri 11-Soja ; Wllﬁi[l Plats fait maison .,‘:’1‘.“ cpferem, v végétarien ) “SIQ0" : AOC, AOP,

l IGP, 5TG, Labei Rouge.u




