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) Menus de la cantine de SARRANT
CCBL Confectionné par Celine

it | Semaine du 01/09/2026  au 04/09/2026

- (Sous réserve d'éventuelles modifications)
ommunauté de Communes
BASTIDES DE LOMAGNE Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergenes suivants , - Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec urine o Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin @ des produits achetés en local // Péche durable Surgele 1& France
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides ~ o P its d Plat Les produits sous
3-Fruits a coque 7-Céleri 11-Soja MI{W?;/] Plats fait maison Blo @ s;ic;?:r‘\' sde V Ve’agétarien @ “SIQO" : AOC, AOP,

: = IGP, STG, Label Rouge..,




CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

Wl Semaine du (07/09/2026 au 11/09/2026
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BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides
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Ces plats contiennent les allergénes suivants - Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin i des produits achetés en local
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Péche durable ;%ﬁ Surgelé 1'%‘ \F/:Zl;\]g: origine

Plat Les produits sous
v végétarien “SIQO" : AOC, AOP,
IGP, STG, Label Rouge...



CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

it b | SEMaiNe du 14/09/2026 au 18/09/2026

e o (Sous réserve d'éventuelles modifications)
BASTIDES DE LOMAGNE ~ Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergénes suivants - Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites | Plats confectionnées avec e Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin j @ des produits achetés en local ) Péche durable Surgelé France
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides . ; L i
N R ‘ - Ta < . Prod d Plat es produits sous
3-Fruits a coque 7-Céleri 11-Soja f M{lﬁi[[ Plats fait maison B'O (\o} S;ic;owts ¢ v Véagétarien @ “SIQO" : AOC, AOP,
L IGP, STG, Label Rouge...
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CCBE Menus de la cantine de SARRANT
/ Confectionné par Céline
bl Semaine du 21/09/2026 au 25/09/2026

oo (Sous réserve d eventuelles‘mod!ﬁcatlons) ‘ ' _
BASTIDES DE LOMAGNE Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergéenes suivants ' Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec oW Viande origi

: A gine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin : @ des produits achetés en local [$Z Péche durable Surgelé 1&.' France

avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides , ™ = . L ;
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CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

it i S€Maine du 28/09/2026  au 02/10/2026

s ey maved (Sous réserve d eventuelles\mod!flcatlons) . ' ‘
BASTIDES DE LOMAGNE Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergénes suivants - Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites f Plats confectionnées avec e . ) o Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin ‘ @ des produits achetés en local ﬂ, Péche durable Surgelé 1&‘ France
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CCBI: Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par Céline

-, Semaine du 05/10/2026 au 09/10/2026
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BASTIDES DE LOMAGNE Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergénes suivants - Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec A oy Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin des produits achetés en local @9 Péche durable Surgelé 1& France
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés 10-Graines de sésame 14-Arachides 7~ ) ) _ p its d Plat Les produits sous
3-Fruits & coque 7-Céleri 11-Soja ; qu«%a Plats fait maison m Bio @ e llncts V s gltstian @ “51Q0" : AOC, AOP,
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CCBE Menus de la cantine de SARRANT
/ Confectionné par Céline
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BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

___LUNDI ] MARDI ] MERCREDI

o

\El‘;lliM ‘
\_ 4

Ces plats contiennent les allergénes suivants  Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec e ) o Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin : @ des produits achetés en local E) Péche durable Surgelé 1&! France
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides 4 ™ \ . L T

T ; ; ) es produits sous
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