
CCBL Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par CELINE

Semaine du 08/06/2026 au 12lA617026
(Sous réserve d'éventuelles modifications)
Les menus sont conformes à la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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SATADE DE PATES

2-9-L2

COLIN MEUITIËRE

4

ÊRATIN OE

COURGETTES

LAITAGE

I

PËCI-IE5 THON MAVO

1-4

JAfVIBON $LANC

POMMES DE TEREE
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COMPOTË

BETTERAVES

CAÊÛTTES RAPEES
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EROCOLIS

9-12

SAUTE DE VEAU

RIZ FILAF
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FRUITS
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FATES BOLO,GT.-.IAISE

LËNTIL!"85 VEGETALE

FROMAGE

1
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Ces plats contiennent les allergènes suivants

1-Lait et lactose 4-Poissons 8-C)errïs

2 Céréales (blé, seiqle, orrle, 5-Mollusclues 9 Mout;rrcle

avoirre, épautre, kanrut) 6-Crustacés 10-Graines de sésat.tte

3 Frr.rits à coque 7-Céleri 1 1-Soja
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Légende
1 2-Anhyclricle sr,tlJureux et sr.rl{ites

13 lupirr
14-Arachides

Plats corrfectiortnée'; avec
cles plorluits achetés en local

Les procluits sous
"5lQC)":AOC, AOII
lGP, SIG, Larbe-l liouctc...
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Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par CELINE

semaine du 15/06/2026 au n10612026
(Sous réserve d'éventuelles modifications)
Les menus sont conformes à la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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TENTILLES

9-12

ROTIDE DINDE

EPINARD A IA CBEME
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FROMAGE
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BOLJLGOUR MAIS

ÊADI5
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SAUCISSE

PËTITs FOIS

1

FROMAGE STANC

5UCftE

1

SÀLADE VERTE

9-r2

COEUR DE MERLU EN

SAUCE CURRY

14

SEIVIOULE

1-2

SALADE FE TOMATE5

9-12

FOULETS ROTIS

FTAGEOTFTS

I

LAITAGE

I

Plat
véc1étalier.r
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Ces plats contiennent les allergènes suivants

1-Lait et lactose 4-Poissons U-C)eufs

2-Céréales(blé, seigle, olc1e, 5-Molluscltres 9'MoLttarcle

avoirre, épautre, kamut) 6-Crrrstacés I0-Graines de sés.rrle
3'Fruits à coclue 7-Céleri '1 1 5o1a
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Légende
1 2-Anhyclr icle srtlfr:reux et sul{ites

13 lupirr

14-Arachides

Plats corrfectionnêes avec
des proclLrits .rc-lretés en local I'l Yl:';:l: '''o'"-
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Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par CELINE

Semaine du 2U0612026 au ZEl06lZ02E
(Sous réserve d'éventuelles modifications)
Les menus sont conformes à la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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HARICOTS VERTS MAIS
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RIZ BOTOGNAISE

1-2

F&OMAGE BLANC AU

MIEI DU GEBS
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CONçOMBRES

MÛ?ZARELTA

ROTI DE PORC

CAROTTES PERSILtEES

L

YAOURT

1
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CHARCUTEÊIE

COLOIMBO DE DII'trDE

LEGUMES ROTIS

1

FRUIT
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ME[.ON

OMELETTES AUX

POMMES DE TERRE

GLÂCE

I
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véc1étalien
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Ces plats contiennent les allergènes suivants

1-Lait et lactose 4-Poissons tl-Oeufs '1 2-Anhyclricle sulfureux et sr-rlf ites

2-Céréales (blé, seiqle, orqe, 5 Mollr,rsqLres 9-Moutàrde 13 lupirr

avoine, é1rautre, karnut) 6-Crrrstacés 10-Grairres cJe sésatne 1 -Ar.rchicies

3 Frliits à coclLre 7-Céleri 1 1-5oja
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Légende

Pl;rts corrfectrortrrées .rvec
des proclurts .rchetés en local

Les proclLrits sorrs
''S|QO" :AOC, AOP,
lGP, 5lG, L.rbel liout1e...
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Menus de la cantine de SARRANT
Confectionné par CELINE

semainedu 7910612026 au ffi107 12026
(Sous réserve d'éventuelles modifications)
Les menus sont conformes à la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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BETTERAVES

9-12
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COLIN EN SAILICE

1-4

PATES

l-2

COMPOTE

BTULGCIUR
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SALADE EOMFOSEE
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GLACE
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Ces plats contietrnent les allergènes suivants

1-Lait et lactose 4-Poissorrs 8-C)eLrls 12-Anhyclricle sullutettx et strlf ites

2 Céréales (blé, seiclle, orc;e, 5-Mollusques 9-Mout;rtcle 13 lupin

avoirre, épautle, kamut) 6-(lrLrstacés 10-Graines de sésame I4 Arachides

3'Fruits à coclue 7'Céleri 1 'l -Soja
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Légerrde

Plats corr{ectiorr 11êe9 .rvec
cies produits achetés err local

Vi.rncle origine
F ra rrce

Les prroclLriLs sous
"SIQO" :AOC, AOP,
lGP, 5l G, Lat.rel lloucle

Proclr,rits cie
saisor.r
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