
Listinu di i ripasti di u 2 à u 27 di frivaghju di u 2026 / Menus du 2 au 27 février 2026 

FRIVAGHJU 2026 

 

 

 

Lundi 2 – luni – Mardi 3 – marti 
 

Mercredi 4 – marcuri 
 

Jeudi 5  – ghjovi 
 

Vendredi 6 

 
 

GNOCCHI SALSA 
PUMATA / GNOCCHI 

SAUCE TOMATE 
 

CASGIU BIANCU + 
ZUCCARU / FROMAGE 

BLANC SUCRE 
 

FRUTTU / FRUIT 

 
 

INSALATA DI CECCI, 
GRANONU / SALADE DE 

POIS CHICHE, MAÎS 
 

CURDONU TURCHINU 
PISI / CORDON BLEU, 

PETITS POIS 
 

CAGHJATINU 
ARUMATIZZATU À I 

FRUTTI / YAOURT 
AROMATISE AUX 

FRUITS 

 
INSALATA VERDA / 

SALADE VERTE 
 

LASAGNI DI BOIU / 
LASAGNE DE BŒUF 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
CUCUMARI À A CREMA 

/ CONCOMBRE A LA 
CREME 

 
SCALLUPINA DI 
GHJADINACCIA 

MILINGATA / ESCALOPE 
DE DINDE RATATOUILLE 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 
 

MERLUZZU SALSA 
PUMATA RISU / PAVE 

DE COLIN SAUCE 
TOMATE RIZ 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
DOLCI À A CICCULATA / 
MOUSSE AU CHOCOLAT 
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FRIVAGHJU 2026 

 

 

 

Lundi 9 – luni – Mardi 10 – marti 
 

Mercredi 11 – marcuri 
 

Jeudi 12  – ghjovi 
 

Vendredi 13 – vennari 
 

 
BOLOGNESA DI 

LINTICHJI / 
BOLOGNAISE DE 

LENTILLES 
 

CASGIU BIANCU + 
ZUCCARU / FROMAGE 

BLANC SUCRE 
 

FRUTTU / FRUIT 

 
RAVANI CUNDITI / 

BETTERAVES 
VINAIGRETTE 

 
SCALLUPINA DI VIENNA 

FASGIOLI / ESCALOPE 
VIENNOISE FLAGEOLETS 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
INSALATA VERDA / 

SALADE VERTE 
 

PIZZA PRISUTTU BIANCU 
CASGIU / PIZZA JAMBON 

FROMAGE 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

FRUTTU / FRUIT 

 
PRISUTTU BIANCU / 

JAMBON BLANC 
 

RISU ZUCCHETTI / RIZ 
COURGETTES 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 

PESCIU PANATU 
FASGIULINI VERDI / 

POISSON PANE 
HARICOTS VERTS 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
DOLCI À A CICCULATA / 
MOUSSE AU CHOCOLAT  
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FRIVAGHJU 2026 

 

 

 

Lundi 16 – luni – Mardi 17 – marti 
 

Mercredi 18 – marcuri 
 

Jeudi 19  – ghjovi 
 

Vendredi 20 

 
 

CAPELLETTI À U CASGIU 
/ CAPPELETTI AU 

FROMAGE 
 

DOLCI À A VANIGLIA 
LIEGEOIS VANILLE /  

 
FRUTTU / FRUIT 

 

 
INSALATA CUMPOSTA / 

SALADE COMPOSEE 
 

MACINATA DI CARRI È 
DI PATATI / HACHIS 

PARMENTIER 
 

CASGIU / FROMAGE 

 
INSALATA DI RISU / 

SALADE DE RIZ 
 

SANDIWCH JAMBON 
BEURRE  

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
SALSICCIA SCIAPPATI DI 
POMI / SAUCISSE PUREE 

DE POMME DE TERRE 
 

CASGIU BIANCU / 
FROMAGE BLANC 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 

CAROTTI GRATTULATI 
/ CAROTTES RAPEES 

 
TOTANI À A ROMANA 
RISU / CALAMAR A LA 

ROMAINE RIZ  
 

FRUTTU / FRUIT 
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FRIVAGHJU 2026 

 

 

 

Lundi 23 – luni – Mardi 24 – marti 
 

Mercredi 25 – marcuri 
 

Jeudi 26  – ghjovi 
 

Vendredi 27 – vennari 
 

 
RISU ZUCCHETTI / RIZ 

COURGETTES 
 

CASGIU BIANCU À I 
FRUTTI / FROMAGE 
BLANC AUX FRUITS 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
INSALATA VERDA / 

SALADE VERTE 
 

COSCIA DI GHJADETTU 
PATATI ARRUSTITI / 
CUISSE DE POULET 
POMMES DE TERES 

ROTIES 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

 
SFUGLIATU À U CASGIU / 
FEUILLETE AU FROMAGE 

 
PASTI À U TONU / PATES 

AU THON 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

FRUTTU / FRUIT 

 
INCRUSTULITU DI 
CAVALU FIORI À U 

PRISUTTU BIANCU / 
GRATIN DE CHOUX 
FLEUR AU JAMBON 

 
CASGIU BIANCU / 
FROMAGE BLANC 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
OVI DURI SALSA 
MAIUNESA / ŒUFS 
DURS MAYONNAISE 
 
BRANDATA DI PESCI / 
BRANDADE DE 
POISSONS 
 
PULPA DI FRUTTI COTTI 
/ COMPOTE 
 
FRUTTU / FRUIT 
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