
Listinu di i ripasti di u 1 di sittembri à u 3 d’uttrovi di u 2025 / Menus du 1er septembre au 3 octobre 2025 

OCTOBRE 2025 

 

 

 

Lundi 6 – luni – Mardi 7 – marti 
 

Mercredi 8 – marcuri 
 

Jeudi 9 – ghjovi 
 

Vendredi 10 – vennari 
 

 
TORTELLINI À U  
CASGIU SALSA 

PUMATA / TORTELLINI 
AU FROMAGE SAUCE 

TOMATE 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

FRUTTU / FRUIT 
 
 
 
 

 
LIGUMI / MACEDOINE 

DE LEGUMES 
 

GHJADETTU SALSA 
OLIVI È FUNZI, RISU / 

POULET SAUCE OLIVES 
ET CHAMPIGNONS, RIZ 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
INSALATA CUMPOSTA / 

SALADE COMPOSEE 
 

COSCIA DI GHJADETTU 
PATATI ARRUSTITI / 
CUISSE DE POULET 

POMMES DE TERRES 
ROTIES 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 

LASAGNI DI BOIU / 
LASAGNES DE BŒUF 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 
INSALATA DI CAVULU È 
CAROTTI / SALADE DE 
CHOUX ET CAROTTES 

 
SPINU DI MERLUZZU 

OLIU D’ALIVI È 
CITRONU, FASGIULINI 
VERDI / DOS DE COLIN 

HUILE D’OLIVE ET 
CITRON, HARICOTS 

VERTS 
 

CASGIU / FROMAGE 
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Lundi  13 – luni 
 

Mardi 14 - marti 
 

Mercredi 15  – 
marcuri 

Jeudi 16– ghjovi / 
 

Vendredi 17 - vennari 
 

 
 
 

RISU ZUCCHETTI / RIZ 
COURGETTES 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

INSALATA D’INDIVII È 
PEZZI DI CASGIU / 

SALADE D’ENDIVES ET 
DES DE GRUYERE 

 
BOIU PISI CAROTTI / 

STEACK HACHE PETITS 
POIS CAROTTES 

 
CREMA VANIGLIA / 

CREME VANILLE 

 
 
 

LASAGNI À U 
SALMONU / LASAGNES 

AU SAUMON 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

FRUTTU / FRUIT 

 
 

SALSICCIA, LINTICHJI / 
CHIPOLATA, LENTILLES 

 
CAGHJATINU À I FRUTTI 
/ YAOURT AUX FRUITS 

 
 

FRUTTU / FRUIT 

 
 
 

INSALATA DI 
FASGIULINI VERDI È 

GRANONU / SALADE DE 
HARICOTS VERTS ET 

MAÏS 
 

BLANQUETTE DE LA 
MER, SEMOULE 

 
CASGIU / FROMAGE 
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Lundi  20 – luni 
 

Mardi 21 - marti 
 

Mercredi 22 – 
marcuri 

Jeudi 23– ghjovi / 
 

Vendredi 24- vennari 
 

 
GNOCCHI SALSA  

PUMATA / GNOCCHI 
SAUCE TOMATE 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 

 
 

INSALATA VERDA / 
SALADE VERTE 

 
SCALLUPINA DI 

GHJADINACCIA / 
ESCALOPE DE DINDE 

RATATOUILLE 
 

CASGIU BIANCU À I 
FRUTTI / FROMAGE 
BLANC AUX FRUITS 

 
 
 

 
 

PIZZA CASGIU 
PRISUTTU  BIANCU / 

PIZZA JAMBON 
FROMAGE 

 
DOLCI À A CICCULATA / 
ECLAIR AU CHOCOLAT 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 

PORCU, PASTI / 
SAUTE DE PORC, PATES 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 

 
 
 

SEMULA / TABOULE 
 

PESCIU FASGIULINI 
VERDI / POISSON PANE 

HARICOTS VERTS 
 

FLAN 
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