
Listinu di i ripasti di u 5 uttrovi 30 d’uttrovi di u 2026 / Menus du 5 au 30 octobre 2026 

UTTROVI 2026 

 

 

 

Lundi 5 – luni – Mardi 6 – marti 
 

Mercredi 7 – marcuri 
 

Jeudi 8  – ghjovi 
 

Vendredi 9 - vennari 

 
 

LASAGNI DI LIGUMI / 
LASAGNES DE LEGUMES 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTI / FRUITS 

 
 

SEMULA / TABOULE  
 

TIANU DI VITEDDU PISI 
/ SAUTE DE VEAU 

PETITS POIS 
 

CAGHJATINU NATURA 
+ ZUCARU / YAOURT 

NATURE + SUCRE 

 
 

 CRUDITÀ / CRUDITE 
 

ARRUSTITU DI PORCU 
PATATI ARRUSTITI / ROTI 

DE PORC POMMES DE 
TERRE ROTIES 

 
DOLCI À A CICCULATA / 
ECLAIR AU CHOCOLAT 

 
 

GHJADETTU À A 
CREMA, FUNZI / 

POULET A LA CREME, 
CHAMPIGNONS, EBLY 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 

 
 

INSALATA VERDA / 
SALADE VERTE 

 
PESCIU PANATU RISU / 

POISSON PANE, RIZ 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

PULPA DI FRUTTI COTTI 
/ COMPOTE 

 
 

  
 



Listinu di i ripasti di u 5 uttrovi 30 d’uttrovi di u 2026 / Menus du 5 au 30 octobre 2026 

UTTROVI 2026 

 

 

Lundi 12 – luni – Mardi 13 – marti 
 

Mercredi 14 – marcuri 
 

Jeudi 15  – ghjovi 
 

Vendredi 16 – vennari 
 

 
 

LINTICHJI À A 
BOLOGNESA PASTI / 

BOLOGNAISE DE 
LENTILLES PATES 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTI / FRUITS 

 
 

INSALATA DI RISU / 
SALADE DE RIZ 

 
CORDONU TURCHINU 

FASGIULINI VERDI / 
CORDON BLEU 

HARICOTS VERTS 
 

CAGHJATINU À I FRUTTI 
/ YAOURT AUX FRUITS 

 
 

INSALATA VERDA / 
SALADE VERTE 

 
TORTA À U CASGIU / 
TARTE AU FROMAGE 

 
PETIT SUISSE AUX FRUITS 

 
 

 
 

BOIU, PASTI À U 
BUTIRU 

/ STEACK HACHE, PATES 
AU BEURRE 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 

SFUGLIATU DI CASGIU / 
FEUILLETE FROMAGE 

 
MERLUZZU SALSA 
PUMATA / COLIN 
SAUCE TOMATE 

BOULGOUR 
 

CREMA À A CICCULATA 
/ CREME DESSERT AU 

CHOCOLAT 
 

 
 

 



Listinu di i ripasti di u 5 uttrovi 30 d’uttrovi di u 2026 / Menus du 5 au 30 octobre 2026 

UTTROVI 2026 

 

 

Lundi 19 – luni – Mardi 20 – marti 
 

Mercredi 21 – marcuri 
 

Jeudi 22  – ghjovi 
 

Vendredi 23 – 
vennari 

 
 

CAPPELLETTI À U 
CASGIU / CAPPELLETTI 

AU FROMAGE 
 

CAGHJATINU + ZUCARU 
/ YAOURT NATURE + 

SUCRE 
 

FRUTTI / FRUITS 

 
 

RUSETTA / ROSETTE 
 

SCALLUPINU DI 
GHJADETTU FASGIULINI 

VERDI / ESCALOPE DE 
POULET HARICOTS  VERTS 

 
CAGHJATINU À I FRUTTI / 

YAOURT AUX FRUITS 

 
 

INSALATA VERDA / 
SALADE VERTE 

 
LASAGANI DI BOIU / 
LASAGNE DE BŒUF 

 
LIEGEOIS VANILLE 

 
 

INCRUSTULITU DI 
PATATI À A PANZETTA / 
GRATIN DE POMMES DE 

TERRE AUX LARDONS 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

PULPA DI FRUTTI COTTI 
/ COMPOTE 

 
 

CAROTTI RASPATI / 
CAROTTES RAPEES 

 
PESCIU PANATU / 

POISSON PANE EBLY 
 

LIEGEOIS AU 
CHOCOLAT 

 
 
 
 
 

 



Listinu di i ripasti di u 5 uttrovi 30 d’uttrovi di u 2026 / Menus du 5 au 30 octobre 2026 

UTTROVI 2026 

 

 

Lundi 26– luni – Mardi 27 – marti 
 

Mercredi 28 – marcuri 
 

Jeudi 29  – ghjovi 
 

Vendredi 30 – 
vennari 

 
 

PASTI À I LIGUMI / 
PATES AUX LEGUMES 

 
CASGIU / FROMAGE 

 
FRUTTU / FRUIT 

 
 

INSALATA CUMPOSTA / 
SALADE COMPOSEE 

 
SCALLUPINA DI VIENNA 

PATATI ARRUSTITI / 
ESCALOPE VIENNOISE 

POMMES DE TERRE 
ROTIES 

 
CREMA À A CICCULATA / 

CREME DESSERT 
CHOCOLAT 

 
 

INSALATA VERDA / 
SALADE VERTE 

 
PIZZA CASGIU PRISUTTU 
BIANCU / PIZZA JAMBON 

FROMAGE 
 

CAGHJATINU NATURA + 
ZUCARU / YAOURT 

NATURE SUCRE 
 

FRUTTU / FRUIT 

 
 

SALSICCIA FASGIULINI 
VERDI / CHIPOLATAS 

HARICOTS VERTS 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

LIEGEOIS VANILLE 
 
 
 
 
 

 
 

RAVANI CUNDITI / 
BETTERAVES 
VINAIGRETTE 

 
PESCIU / BRANDADE 

DE POISSON 
 

CASGIU / FROMAGE 
 

FRUTTU / FRUIT 

 


