(3

Entrée
Option Sans Viande
Plat
Option Sans Viande

Accompagnement

Option Sans Viande

Laitage

Dessert

g

LUNDI

Cursan enfants

Sem. 18 - 27/04/2026 au 01/05/2026

MARDI

Sens&

cuisiné

JEUDI VENDREDI

Laitue au des

d'emmental et noix

Laltue au dés d'emmental et noix

Omelette fraiche

Omelette fraiche

Frites Fraiches
Maison

e

Frites Fraiches malsons

Creme dessert vanille

Salade de haricots
blancs a la marocaine

Salade de haricots blancs a la
marocaine

Paleron de beeuf
sauce tomate maison

Boulettes de pols chiches

Haricots verts en
persillade

®
[P

Haricots verts en persillade

Fruits frais de saison

Demi péche au thon

Demi péche au thon

Saute de poulet du
Chef au miel

Filet de colin sauce béarmnaise
Farfalles

a8

Farfalles

Tarte tropezienne

Menus réalisés par notre Chef en collﬁggf'?tion avec une diététicienne diplomée.,



(3

Entrée
Option Sans Viande
Plat
Option Sans Viande

Accompagnement

Option Sans Viande

Laitage

Dessert

S

LUNDI

Cursan enfants

Sem. 19 - 04/05/2026 au 10/05/2026

MARDI

Sens%(

cuisine

JEUDI VENDREDI

Julienne de carottes
vinaigrette
balsamique

Julfenne de carottes vinaigrette
balsamique

L'estouffade
bourguignonne de la
maison

Nuggets de ble

Frites Fraiches
Maison

(e

Frites Fraiches Malson

Flan nappé caramel

Salade de crozet aux
ceufs durs, cornichons
et échalote

Salade de crozet aux ceufs durs,
cormnichons et échalote

Echine de porc sauce
charcutiére

Belgnets de poisson et citron

Courgettes fraiches
réties

Courgettes fraiches roties

Salade de fruits frais
du moment

Salade fraiche aux
dés d'avocats

Salade fraiche aux dés d'avocats

Ra6ti de veau frais aux
olives

Pané croustillant au fromage

Coquillette au beurre
demi-sel

Coquillette au beurre demi-sel

Fruits frais de saison

a8

Menus réalisés par notre Chef en collﬁg':ec?er?tion avec une diététicienne diplémée.
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Entrée
Optlon Sans Viande
Plat

Option Sans Viande

Accompagnement

Option Sans Viande

Laitage

Dessert

g

LUNDI

Cursan enfants

Sem. 20 - 11/05/2026 au 15/05/2026

MARDI JEUDI

Sens&

cuisine

VENDREDI

Feuilleté Hot Dog

Mirepoix de légumes frals
mayonnaise

Steak haché de bceuf
ketchup maison

Pané croustillant au fromage

Purée de pommes de
terre fraiches

Purée de pommes de terre fraiches

Fruits frais de saison

Salade de boulgour
aux petits légumes
frais

Salade de boulgour aux petits
légumes frals

Tortilla aux pommes
de terre fraiches

Tortilla de la malson aux pommes de
terre fralches

Haricots verts en
persillade

Haricots verts en persillade

Compote
pommes/poires

Menus réalisés par notre Chef en collﬁ?gctfition avec une diététicienne dipiémée.



