E.S.A.T. du Pech de Gourbiere
46500 ROCAMADOUR
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Menu du 16 au 20 Mars 2026

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Betteraves rouge / ceuf
dur

Hachis Earmentier

Yaourt aux fruits

Salade du pécheur

rotie
sautées

Salade [EHSHRIES

Chou-fleur béchamel

Potage de léegumes

Poulet roti

EEGHIEEE / compote

Bon appetit

I

Produits locaux (drive fermier du LOT)
Préparation « fait maison »
Produits issus du marché national

Menu sans viandes ni poisson




