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MENU DE LA SEMAINE  
du 14 au 18 Septembre 2026   
 

 

     

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
JEUDI  

 
VENDREDI 

 
 

Betterave rouge 

Œuf dur 

 

Rôti de porc  

Purée 

 

Fromage / fruit 

 

 

Salade de concombres 

  

Spaghettis bolognaise 

 

Yaourt sucré  

aromatisé fraise 

 

 

Pâté de campagne 

 

Escalope de dinde  

Pommes rissolées 

 

Fromage / fruit 

 

 

 

 

Taboulé nature 

 

Pané de blé au fromage  

Haricots verts à la tomate 

 

Dessert 

Légende 
Produits bio  
Produits locaux (drive fermier du LOT) 
Préparation « fait maison » 
Produits issus du marché EGALIM 
Produits issus du marché français 

Menu sans viande ni poisson 

 


