
Menu de Septembre 2025
Semaines Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Du 01 au 05
septembre

Tomate
Omelette fine herbe

Pomme de terre
Crème dessert fermière 

Concombres  
Rôti de bœuf 

gratin choux fleurs
Fruit 

Melon 
Blanc de poulet  

Spaghetti
Petit Nova

Charcuterie 
Filet de Poisson 

Ratatouille
Dessert gourmand

Du 08 au 12
septembre 

Melon 
Lasagne de légumes 

Fruit de saison*/ biscuit

Carotte râpé 
Saucisse grillée 

Écrasé de pomme de terre 
Fruit de saison 

Tomate 
Fricassé de pintade

Riz  
Fromage 

Taboulé  
Filet de Poisson 

Épinard a la crème
Dessert gourmand 

Du 15 au 19
septembre 

Betteraves
Courgettes a la tomate 

coquillette
Fromage / fruit

Salade composé
Filet de dinde

Haricot vert persillée
Yaourt fermier   

Salade verte /croûton 
Rissolette de Veau

Jardinière de légumes 
Petit Nova 

Œufs /Salade
Filet de Poisson 

Gratin dauphinois 
Dessert gourmand

Du 22 au 26
septembre 

Concombres 
Croustillant fromager

duo de carottes  
Fruit 

Crocs légumes 
Rôti de porc 
Haricot Blanc

Compote 

Tomate 
steak haché vbf

Pomme boulangère
yaourt  

Charcuterie 
Filet de Poisson

riz
Dessert gourmand 

*Fruits de saison : melon, nectarine, pêche, poire, pomme ; raisin    /  *Menu VEGE 
Les menus pourront subir des variations liés aux approvisionnements ou aux conditions climatiques.


