
Menu de Février 2026
Semaines Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Du 02 au 06 Février

Potage 
spaghetti en carbonara

végétale
fruit / biscuit

Carotte râpé
Rissolette de veau 

Haricot vert 
Fromage  

Potage
Couscous

viande / légumes  
crème dessert

Charcuterie  
filet de poisson 
Purée de panais 

Dessert Gourmand 

Du 09 au 13 Février

 

Potage 
Quiche quinoa et

champignons 
salade 

compote / biscuit

Friand

Bœuf aux légumes   
Yaourt 

Potage    
Filet de poulet 

Petit pois 
Fruit 

Salade verte / croûtons
Parmentier de poisson

Dessert Gourmand 

 du 16 au 20 Février 

Potage 
croque fromage 

Pomme de terre rôti 
Fruit / biscuit

Crudités 
Rôti de porc 

gratin de brocoli 
fruit

 Potage 
Sauté de veau 

mogettes 
Fromage 

Pizza 
filet de poisson 

Ratatouille
Dessert Gourmand 

*Fruits de saison : Ananas, banane, clémentine, kiwi, orange, pomme    /  *Menu Végétarien 
Les menus pourront subir des variations liés aux approvisionnements ou aux conditions climatiques.


