Du 04 au 29 mai 2026 Restauval

= Ville d' o
2 rdentes Menus du restaurant scolaire d’Ardentes
r— = rae i
Semaine Carottes au citron @ Salade de blé au thon [ Salade de crudités Mousseline de poisson Al W
stes I Sauté de porc % 557 Pouletroti ¥ A
du 04 Pates 4 au paprika = Cceur de merlu & &}
au 08 et lentilles sauce tomate Courgettes Haricots verts 3 Boulgour Férié
mai Tomme grise Saint Nectaire a@g Pont I’Evéque ) Fromage blanc @
Entremets au chocolat (lait BIO)@ Kiwi Tarte au citron Corbeille de fruits @
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Carottes rapées vinaigrette Salade de pates
Paupiette de veau Repas a theme Omelette a la ciboulette [
A 3
Frites Journée de I'Europe Epinards Férié Fermé
Escale en Espagne ’
pe Gouda

¢

Mimolette
Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Feuilleté au fromage Carottes rapées vinaigrette ﬁ

Semaine Salade de blé a la tomate @ Salade de tomates Rillettes de poisson !
fuis | oo debot g Tarteau romage i e ey | pouttarts g
au 22 Gratin de brocolis Salade verte Ffj Coquillettes ¥ Courgettes Haricots verts E3
mat Fromage Yaourt Croq’lait Yaourt Fromage
Flan nappé au caramel Compote de fruits @ Ananas Orange; Moelleux au chocolat
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette 7 Concombre mimosa /&4 Macédoine de légumes Concombre a la créme @
Spaghettis @ Flan Paupiette de veau Brandade de poisson frais
Férié a la bolognaise E ﬁf de légumes Chou-fleur béchamel Salade verte
Emmental Fromage Camembert @ Brie
Corbeille de fruits Quatre-quarts Tarte aux fruits Corbeille de fruits
@/ g e @\/iandes francaises g@ﬁ Bleu blanc cceur ;@ﬁo% B Produttissu de ragriculture biologique
a \_;%/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

= /T =y

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



W dis 12 mai- 2026

Salade esppagnole

Paclla =

% %%

Fvomage

Crveme calalane

Restauval



Semaine
du 08
au 12
Juin

Semaine
du 22
au 26
Juin

< Ardentes

Menus du restaurant scolaire d’Ardentes

Du 1°" au 26 juin 2026

Restauval

Lundi — Repas végétarien

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Céleri rémoulade mimosa

Tarte au fromage
Salade verte
Fromage blanc

Péche

Salade de pommes de terre @

Salade verte et mais

Fricassée de volailleﬁ
a la forestiére =
Frites

Tomme

Compote de pommes

Carottes rapées vinaigrette @

Tomates vinaigrette

Steak haché de vea

Tian de légumes
Fromage local

Gateau au yaourt

Pizza au fromage

. R s
Sauté de porc i/

Salade de pates

Filet de colin meuniére

Haricots verts @
Fromage

Salade de fruits frais

Concombre a la creme

Salade de pommes de terre g

EE

Chipolatas

Courgettes poélées

Corbeille de fruits

Melon

Boulettes de boeuf Tajine Padlla s Escal::aaec(:'z:lglaille S

Gratin de légumes végétarien Courgettes sautées @ (riz BIO) == Pates @

Fromage a tartiner Camembert @ Fromage blanc Brie Emmental @

Corbeille de fruits Gateau au chocolat Corbeille de fruits Pomme 7’;%/’\'\ Yaourt aromatisé
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi VEE: Vendredi

Salade de tomates mimosa
Gratin de pates E
aux légumes
Brie

Batonnet de glace

Concombre vinaigrette
Spaghettis @

a la carbonara

Saint Nectaire a@g

Compote de pommes

Repas a théme

Cap sur ’Amérique
du Nord

Carottes rapées vinaigrette

Omelette espagnole [
Courgettes gratinées

Camembert

Cake au citron

Salade de crudités E

Cordon bleu

Haricots beurre
Fromage

Entremets au chocolat

Salade verte au thon

s
Hachis Parmentier B8 12/

Wy

Biche de chévre de mélange

Creme dessert au chocolat

au lait BIO @

Betteraves vinaigrette

Cuisse de poulet roti
au thym e

Semoule

Cantal jeune a%g

Compote pomme-péche

Saucisson sec
Poisson frais sauce crevettes

Emmental

‘' Pastéque

Rillettes de poisson

Croque-monsieur

Salade composée

Pont ’Evéque i
q ‘@g

Corbeille de fruits

Quiche au fromage
Volaille ﬁ
a l'aigre douce ™=
Poélée de légumes

Yaourt

Corbeille de fruits

'4““,!!_\/ 44%/ ﬁ Viandes frangaises

pa

‘;’éz‘»'o'c" s
omm/l Bleu blanc coeur a@;} A.O)‘E’_

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

@ Produit issu de I'agriculture biologique
\_..»g,__u‘-i/ La viande de beoeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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= Ville d o, . . £\
2 Ardentes Menus du restaurant scolaire d’Ardentes Du 29 juin au 24 juillet 2026 Res\’regvol
Semaine Taboulé Tomates vinaigrette Pastéque Betteraves mimosa;
ngn k
d?:uig Omelette Paupiette de veau éRIC; tlr:surt’::ge fiff Dos de merlu a I’aneth Repas
iu 03 Haricots verts pates Fd Carottes Riz de fin d’année
jui[lkt Fromage [ Pont I'Evéque @ Petit suisse Fromage !
Glace Corbeille de fruits Tarte aux fruits Péche
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Tomates au basilic Céleri rémoulade Carottes rapées vinaigrette Concombre a la creme ﬁ Pigue-nique

Semaine
du 13
au 17

Juillet

;.,,\//k\

Escalope de dinde ﬁ

iy

Pates
Fromage

Flan nappé au caramel

Blanquette de colin aux épices Chipolatas

Gratin de courgettes Pommes de terre

Emmental E Cheévre

Quatre-quarts Compote de fruits Eﬂ

Pizza au fromage
Salade verte
Yaourt

Corbeille de fruits

Sandwich jambon

Pain de mie et fromage

Chips

Compote de fruits
Goduter

Betteraves vinaigrette E Melon Pigue-nique
Raviolis Repas a theme Poisson meuniére Sandwich mousse de canard
Salade verte Férié Animation du Chef Haricots beurre Pain de mie et fromage
Gouda Camembert Chips
Glace Entremets Compgt(-:: de fruits
oluter
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Salade de tomates [ Rillettes de poisson Melon Concombre a la créme Pique-nique
a2  Poulet roti . . . e . . .
= (8 ﬁ Filet de poisson sauce citron Boulettes végétariennes Sandwich dinde mayonnaise
Gratin de pates [ =/ aux herbes F== -
au jambon blanc Brocolis Haricots verts Eﬂ Frites b y\ \ Pain de mie et fromage
Tomme Camembert [ Fromage @ Fromage blanc i Chips
Corbeille de fruits Crumble aux fruits Gateau au chocolat Corbeille de fruits E Compg:’eﬁ:i;frults

Viandes francaises

=

m5"”/ Bleu blanc coeur

%ﬁ;AO P m Produit issu de 'agriculture biologique
==t f

s La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue

des Internautes - 37210 Rochecorbon
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?‘ prdentes Restauant scolaine dPhudentes

Finn dannée scolaine
Venduedi 03 juillel 2026

Sandwich
jambow de dinde el bewywe
Chifos
Pain de mie
aw fromage o Twiliney

Glace

Restauval
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== Ville d'
< Ardentes

Menus du restaurant scolaire d’Ardentes

Concombre a la bulgare

Du 27 au 31 juillet 2026 Res
45} Betteraves vinaigrette E Melon Salade de crudités Pigue-nique
Tarte au fromage Chibolatas . . Filet de poisson Sandwich thon, ceuf
9 p Escalope viennoise sauce hollandaise mayonnaise
Salade verte OO Pates Petits pois Courgettes Pain de mie et fromage
Petit suisse Fromage Fromage Fromage Chips
. . . o B9 A Compote de fruits
Corbeille de fruits Corbeille de fruits %4 Glace Gateau au yaourt Godater

A h . . (B 7N [ o o -

\ﬁ__,/-f( > ﬁ Viandes frangaises ruzw/[ Bleu blanc cceur :;{Ei@s AOP 48 Produit issu de I'agriculture biologique

U o i =Y ’ @/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

7\
irc:uvol




