AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages et |aitages X
lundi 2 mars 2026
Betterave rouge X
Filet de poisson X X X
Chou fleur X X
mardi 3 mars 2026
Chou chinois X
Omelette X X X
Légumes couscous X X
jeudi 5 mars 2026
Salade pomme de terre X
Filet de colin X X 3
Petit pois carotte
vendredi 6 mars 2026
Endives X
Brocolis X
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 9 mars 2026
Terrine H X X
Cordon bleu XX X X
Pates X X X
Fromage X
Créeme dessert X X
mardi 10 mars 2026
Salad
e de pommes de terre et X % = % %
cervelas
Rétie de porc X X X
Puré de haricots vert X X
Fromage X
Clafoutis X X X
jeudi 12 mars 2026
Méche X X
Cuisse de poulet X X X
Rostit X X X
Fromage X
Compote poire
vendredi 13 mars 2026
CEuf dur X XX X X X
Paupiette de poisson X X X X X
Blé X )
Fromage X

Ananas frais
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GLUTEN

LAIT

OEUF

POISSON
SOJA
MOLLUSQUES /
CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A
COQUE

SULFITES

Vinaigrette

>

>

Pain

=

Fromages et laitages

lundi 16 mars 2026

Oeufs durs

Couscous

Semoule

Fromage

Flan chocolat

mardi 17 mars 2026

Salade de pates

Filet de poisson beurre cumin

Gratin de blettes

Fromage

Fruit de saison

jeudi 19 mars 2026

Salami danois

Emincé de beeuf mironton

Chou vert braisé

Fromage

Géteau ananas

vendredi 20 mars 2026

Salade

Omelette

Pétes

Fromage

Fruits
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FRUITS A

COQUE
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Vinaigrette

=

x

Pain

Fromages et laitages

lundi 23 mars 2026

Coleslaw salade chou carotte

Fish and chips

Frites

Chedard

Muffin

mardi 24 mars 2026

Salade mais tomate avocat

Chili con carne

Riz

Fromage

Créme au chocolat

jeudi 26 mars 2026

wurstsalat ( salade pomme de terre

cervelat)

wienerschnitzel ( escalope panée)

kartoffel ( pomme de terre )

Ziegenkase ( fromage)

Sachertorte ( gateau au chocolat )

vendredi 27 mars 2026

Salade de carottes

Sauté dinde

Macaronie

Fromage

Fruit de saison
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 30 mars 2026
Chou blanc aux pommes X X
Filet de poisson pané X X X X X
Bié a |a tomate X X
Fromage XX
Banane
mardi 31 mars 2026
Salade verte mimolette X X X
Sauté de porc X X X
Gratin de potiron X X
Fromage XX
Tarte aux pommaes X X X X
jeudi 2 avril 2026
Emincé de chou X X
Haut de cuisse de poulet réti X X
Riz X X
Fromage X
Compote pomme fraise
vendredi 3 avril 2026
Haricots blancs a la libanaise X X X X
Moules X X X X
Chou fleur béchamel X X X
Fromage X
Fruit de saison




