AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

REPAS LIVRES

GLUTEN

LAIT

OEUF

POISSON
SOJA
MOLLUSQUES /
CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A
COQUE

SULFITES

Vinaigrette

3

Pain

Fromages et laitages

lundi 2 novembre 2026

Carotte ripée

Filet de poisson

Coquillettes

Fromage

Clémentine

mardi 3 novembre 2625 %

Salade verte

Couscous de légumes

Semoule

Fromage

Entremat

jeudi 5 novembre 2026

Endives et croutons

Sauté de parc

Frites

Fromage

Gateaux

vendredi 6 nnvsmbrt; 2025

Salade de pomme de terre

Sauté de dinde

Haricots beurre sautés

Fromage

Fruits de saison
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Pain
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Fromages et laitages

lundi 9 novembre 2026

Taboulet

Poisson pané

Chou fleur

Framage

Beignet

mardi 10 novembre 2026

Salade composée

Cuisse de poulet

Pates

Fromage

Fruits

jeudi 12 novembre 2026

Rosette

Saucisse de Toulouse

Haricots blancs & la tomate

Fromage

Tarte aux pommes

vendredi 13 novembre 2026

Feuilleté au fromage fondu

Boule de beeuf

Carottes fondantes

Fromage

Fruit de saison
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Vinaigrette X
Pain X
Fromages et laitages X
Iundrg novembre202f
Flammekueche X X X b
Cervelas Alsacien X ] X
Choucroute et pomme de terre X X
Fromage X
Giteau pomme et noix X X X x B X
mardi 17 novembre 2026
Carottes ripées " %
Sauté de dinde a I'ancienne x ®
Spaghetti X x X
Fromage X
Liggeois X ® X
jeudi 19 novembre 2026
Potage de légumes X X
Lasagne bolognaise X X
Fromage x
Fruits
vendredi 20 novembre 2026
Endives emmental X e
Tarte aux fromages X A X B
Petits pois carotte X
Fromage X
Géteau yaourt aux pépites x x x X
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Framages et laitages

lundi 23 novembre 2026

Chou chinois vinaigrette

Dinde au curry

Fromage

Fruits

mardi 24 novembre 2026

Riz nigois

Beignets de poisson

Haricot vert

Fromage

Créme caramel

jeudi 26 novembre 2026

Terrine de campagne

Emincé de beeuf aux oignons

Gratin de potiron

Fromage

Fruit

vendredl 2;.' novembre 2026

Macédoine vinaigrette

Gratin de pites au cheddar
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