
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

2/03 - 6/03

Rosette
Steak haché

Fusilli en sauce tomate
Fruit

Yaourt

Quiche au fromage
Aiguillette de poulet

Fondu de poireau
Fromage blanc

Fruit

Lentille
Risotto aux légumes 

Tome grise

Salade verte
Pomme de terre savoyarde

Flan au chocolat
Fruit

Salade de pâtes
Colin sauce Aurore
Poêlée de légumes

Fromage
Fruit

9/03 - 13/03
Riz façon paëlla

Yaourt
Compote

Betterave
Gratin de pâtes au fromage

Fruit

Salade de riz
Merlu sauce blanche

Poêlée de carotte

Choux fleur en vinaigrette 
Ragout de lentilles

Quatre-quarts

Haricot beurre
Sauté de dinde

Petit pois & carotte

     Menus de Mars

9/03 - 13/03 Compote
Fromage

Fruit
Yaourt

Poêlée de carotte
Yaourt sucré

Quatre-quarts
Fruit

Petit pois & carotte
Fromage blanc

Compote 

16/03 - 20/03

Écrasé de courge
Poisson sauce raviole

Boulgour
Fruit 

Yaourt

Salade de thon 
Jambon blanc

Ecrasé de pomme de terre
Yaourt
Fruit

Pois chiche
Galette végétale à la sauce tomate

Haricot vert
Faisselle

Salade de riz
Poulet au curry

Poêlée de légumes
Fruit

Fromage

Menu Street Food
Salade composée

Nuggets
Frites

Beignet au chocolat
Fruit

23/03 - 27/03

Betterave
Cordon bleu

Poêlée de carottes
Flan
Fruit

Haricot rouge & Maïs
Riz aux légumes à la mexicaine

Fromage
Fromage

Brocolis
Pâtes à la bolognaise

Compote

Tarte au fromage 
Sauté de dinde 

Gratin d'épinard
Yaourt
Fruit

Mortadelle
Merlu sauce Aneth

Haricot vert
Fruit

Yaourt


