ALLERGENES — CANTINE SCOLAIRE BREUIL LA REORTE
Période : du 16 mars au 03 avril 2026

Conformément au réeglement (UE) n°1169/2011 relatif a I’information des consommateurs sur les
allergenes.

SEMAINE DU 16 AU 20 MARS

Lundi 16 mars

€ Concombre vinaigrette . Moutarde, Sulfites
F Aiguillette de blé tomate chévre — Gluten, Lait
& Carottes au thym — Aucun allergéne majeur
(O Babybel - Lait

° Fruit — Aucun

Mardi 17 mars

€ Salade thon — Poisson, (Eufs, Moutarde
Emincé de beeuf — Aucun allergéne majeur
§F Semoule — Gluten

@ Fruit - Aucun

Jeudi 19 mars

€ Betterave vinaigrette — Moutarde, Sulfites
Mignon de porc a la creme — Lait

& Riz — Aucun

(O Brie — Lait

‘ Fruit - Aucun

Vendredi 20 mars

Quiche — Gluten, (Eufs, Lait

@)1 Poisson sauce citron — Poisson, Lait
@ Poélée de 1égumes — Aucun

€3 Mousse framboise — (Eufs, Lait

SEMAINE DU 23 AU 27 MARS

Lundi 23 mars

€ Chou rouge vinaigrette — Moutarde, Sulfites
@ Spaghettis végétariennes — Gluten, Lait

€ Salade vinaigrette — Moutarde, Sulfites

D Yaourt nature — Lait

° Fruit — Aucun

Mardi 24 mars

€ Carottes rapées vinaigrette — Moutarde, Sulfites
N9 Escalope de dinde forestiére — Lait

@ Brocoli - Aucun

& Yaourt fruits mixés — Lait



Jeudi 26 mars

€ Salade emmental — Lait, Moutarde

@1 Merlu thym citron — Poisson

£ Julienne de légumes — Céleri (possible)
@ Eclair au chocolat — Gluten, (Eufs, Lait

Vendredi 27 mars

€ Macédoine mayonnaise — (Eufs, Moutarde
Boulettes de beeuf paprika — Gluten, (Eufs
&P Haricots verts - Aucun

(O) Camembert — Lait

® Salade de fruits — Aucun

SEMAINE DU 30 MARS AU 03 AVRIL

Lundi 30 mars

€™ Betterave vinaigrette — Moutarde, Sulfites
Q Omelette nature — (Eufs

@ Chou-fleur vapeur — Aucun

& Flan vanille caramel - Lait, Eufs

Mardi 31 mars

€ Macédoine mayonnaise — (Eufs, Moutarde
Emincé de beeuf — Aucun

Gratin de pommes de terre — Lait

D Yaourt nature — Lait

° Fruit - Aucun

Jeudi 02 avril

& Concombre vinaigrette — Moutarde, Sulfites
@ Blé carbonara — Gluten, Lait, (Eufs

D Yaourt nature — Lait

° Fruit — Aucun

Vendredi 03 avril

€ Chou blanc sauce cocktail — (Eufs, Moutarde
&1 Croustyle meuniére — Poisson, Gluten

&P Epinards a la créme — Lait

(%) Dessert surprise — A déterminer

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS
Gluten ¢ Crustacés * (Eufs « Poisson ¢ Arachides ¢ Soja * Lait
Fruits a coque * Céleri « Moutarde * Sésame ¢ Sulfites * Lupin * Mollusques

Menus susceptibles d’étre modifiés selon 1’approvisionnement.
Les allergénes peuvent varier selon les fournisseurs.



