
Du 02 au 06 du 09 au 13

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Salade verte duo de fromage
Omelette bio

Ratatouille
Fruits de saison

Betterave bio mimosa
Boeuf bourguignon bio

Torti
Crêpe beurre/sucre

Velouté de panais bio
Brandade de poisson

Crème dessert chocolat bio

Tarte aux poireaux
Moelleux de porc aux pruneaux

Boulgour
Fruits de saison

Salade Caesar
Beignet de poisson

Frites
Donut

Carottes râpées bio au citron
Carbonade flamande bio

Pomme vapeur bio
Fruits de saison

Velouté de butternut bio
Penne napolitaine

Salade de fruits

février 2026

1) La Vallée de la Lune - Avessac

2) L’Happy cultrice - Avessac

3) Savoirs Fruits - Avessac

4) La Ferme de Meul’n - Maure de Bretagne

5) GAEC St Yves - Avessac

6) GAEC des Limousines - Avessac

7) GAEC de Blancheville - Avessac

8) Ferme Ty Givry - Avessac

9) La Criée Rennaise

Agriculture biologique

Fait maison

Label Rouge

Appellation d’Origine Contrôlée ou
Appellation d’Origine Protégée

Viandes de France

Viande de Boeuf Française

Macédoine de légumes
Boulette de bœuf

Semoule
Liégeois chocolat Bonnes vacances !


