@P:,Q;.)?’La/w Impasse des Cyprés
ZA Le Mardaric
SEMAINE 26

‘v 04310 PEYRUIS
Menu du 22 au 26 juin 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS VEGETARIEN REPAS FROID

Concombre a la grecque | Terrine de campagne | Carottes rapées et mais Salade piémontaise

HEEEEE IO, (7,10) (1,3,7) (10) nature (3,10)

Roti de boeuf BIO froid
Réti de dinde au jus otae oeu. o Colin sauce safranée (4) Knack de porc (7)
+ mayonnaise (3,10)

Crépe emmental (1,7,3) Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux
Nuggets de blé (1) Oeuf dur froid Galette végé (1) Steack de soja (6)

, . Salade pates aux i .
Wok de légumes Haricots verts BIO , Courgettes sautées Lentilles BIO
légumes (1,10)
Yaourt (7) Brie (7) Emmental (7) Yaourt (7) Mimolette (7)
. . Tarte aux pommes . A
Poire au sirop BIO P Melon Biscuit BIO (1,3,7) Péche
(1,3,7)
Equilibre alimentaire validé par la Diététicienne :
Tableau d d des Allerge . . .
Dans le menu,asouselg ;Jomedecc(zargs:rgg?te,?ers]ii?rgfnses son? Lgestl;i]'igsspar un chiffre. Delph ine DU BOIS - ASSOCIatlon COCOdIet
1 @ cuen a4 @ roissons 7 () Lait 10 () Moutarde 13 €3) Lupin duit iseu de Faericulture biologi
2 @ Crustacés 5 .Y Arachide g 0 Fruits a coque 11 0 Sésame 14 Mollusque Produit issu de agricu ture bio ogique
H H n H n
3 Eufs 6 @ soia 9 @ céleri 12 Suifite 15 A\ Soptient mulises Produit issu "Egalim

Marc CINQUEUX, Le gérant

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



