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Menu du 09 au 13 février 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

REPAS VEGETARIEN

Concombre BIO a la
creme (7)

Poulet a la provencgale

Céleri rémoulade
(3,9,10)

Thon sauce basquaise

(4)

Feuilleté fromage (1,7)

Boeuf bourguignon

Salade verte et mais

(10)

Parmentier de petits

légumes (7)

Taboulé (1,10)

Sauté de porc (1)

Régimes spéciaux

Nuggets de blé (1)

Régimes spéciaux

Régimes spéciaux

Omelette

Régimes spéciaux

Régimes spéciaux

Galette végétale (1)

Pates (1)

Emmental rapé (7)

Piperade et riz

Kiri (7)

Poélée de légumes BIO

Yaourt nature (7) + sucre

Mousse au chocolat BIO

(7)

Madeleine (1,3,7)

Haricots verts BIO

Camembert (7)

Eclair vanille (1,3,6,7)
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Compote Salade de fruit BIO Orange
Equilibre alimentaire validé par la Diététicienne :
Tableau d d des Allerge . - .
Dans le menu,asouselg ;Jomedecc(zargs:rgg?te,?ers]ii?rgfnses son?Lgestl;;igsspar un chiffre. Delphlne DUBOIS - ASSOCIatlon COCOdIet
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- Produit issu de I'agriculture biologique

Crustacés

Eufs

5 ) Arachide g 0 Fruits a coque 11 0 Sésame

6 @ Soja

9 0 Céleri

12 Sulfite 15

14 Mollusque

Contient multiples

allergénes

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable

Produit issu "Egalim"

Marc CINQUEUX, Le gérant



