~ LE MENU DE LA SEMAINE _ Scolarest
N\

SEMAINE1 du lundi 2 mars 2026 au vendredi 6 mars 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

: Rosette & beurre : :
: SP:Roulade de volaille I
: | | Animation au Sommet des Alpes mais
I I I Salade de betteraves aux noix
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Jacket potatoes fagon raclette 0
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: Poisson pané I SP Jambon de poulet | | L coco :
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I I Jardiniére de légumes |
: Gratin de brocolis : (petit pois, carottes, haricots verts, :
I I I
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: Fromage : : Xk : : Fromage :
b A e __ N T I
mm——————————————— - mTTmmmm T m_——————— - FmmmmmEmEmEmEmEmEmEmm———————— ]
I 11 I I
: Fruit : : Smoothie myrtilles @9 : I Gateau moelleux aux pommes I
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Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".
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VG: Boulette de Falafel

SEMAINE 2 du lundi 9 mars 2026 au vendredi 13 mars 2026
e ——— | e —— - T e ——— e e e e e ———
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I Salade de choux blanc aux fruits secs ! | Crepg Ja[“b°" emmental Il Carottes répées vinaigrette I Samoussas aux légumes I
: : : SV: Crépe emmental : : : : :
e T T T 1
: Emincé de poulet sauce tandoori -i : _i r Roti de porc a la moutarde i r i
: P L Gratin de la mer o SP'BIanc de volaille | | Tajine de légumes aux pois chiches |
I 11 [ I

Poélée de légumes
(petit pois, choux fleurs, carottes) :
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Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites “"Maison".
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SEMAINE 3 du lundi 16 mars 2026 au vendredi 20 mars 2026

JEUDI VENDREDI

Carbonade flamande
VG: Galette de lentilles vertes

:Gratin de coquillettes au jambon de porc
I SP' Jambon de poulet

i I 1
IEntremet caramel au lait bio & brisure de: : Eruit :
I spéculoos I : :

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".
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SEMAINE 4 du lundi 23 mars 2026 au vendredi 27 mars 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

T o o E |
I Salade composée 1 I
: (choux fleurs, thon, mais sauce Salade de riz Arlequin : : Céleri remoulade :
: vinaigrette) : : :
e @ ___________________ e l
I Saucisse Toulouse o R i
1 Saumgse Toulousg Filet de dinde sauce Normande 11 1
I SP: Saucisse de volaille SV: Omelett ; I Dos de colin sauce créme d'aneth I
] \V/G: Boulette tomate basilic - LMEIetie aux 1romages H H

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



