Communauté de/
Communes du

SUD GIRONDE

Menus et Gouters

Septembre et Octobre 2026

Mercredi 2 Septembre

Carottes rapées
Sauce bolognaise
Torti
Laitage

Pain, fromage a tartiner
Sirop citron

Mercredi 9 Septembre

Crépe au fromage
Pilons de poulet
Beignets de courgettes
Fruit

Pain, confiture de fraises
Sirop menthe

Mercredi 16 Septembre

Salade composée
Raviolis
Salade
Laitage

Pain, chocolat a croquer
Sirop grenadine

Mercredi 23 Septembre

Friand
Sauce carbonara
Coquillettes
Fruit ou Laitage

Pain, compote
Sirop fraise

Mercredi 30 Septembre

Tartine de camembert
Saucisse
Lentilles
Compote

Pain, fromage a tartiner
Sirop framboise

Mercredi 7 Octobre

Jambon de Bayonne et beurre
Escalope de dinde
Blésotto
Fruit ou Laitage

Pain, chocolat a croquer
Sirop péche

Mercredi 14 Octobre

Carottes rapées
Wings de poulet
Frites
Fruit ou Laitage

Pain, confiture de fraises
Sirop Iced Tea
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