e Carotte en
vinaigrette

e Sauce légumes

alacreme
e Conchiglioni EE
semi complétes =%
e Emmental rapé
e Fromage blanc 7

sucré

¢ Rosette (4)

¢ Brandade de
poisson (2)

-> Steak haché /
Purée de pomme de terre

e Gouda

a

e Créme chocolat

Menug

u@ﬁme

e Carotte en
vinaigrette

GU]@
@

e Sauce légumes

alacréme
e Conchiglioni i
semi complétes =7
e Emmental rapé
e Fromage blanc 7

sucré

e Tartitomate (1)
¢ Galette de seitan Etﬂ

e Purée de pomme
de terre

e Gouda

a

e Creme chocolat

Salade chiffonnade
aux gésiers &
crolitons

Poulet roti

Haricot vert
fondant

Orange

Salade chiffonnade
aux croltons

Tarte au
fromage (1)

Haricot vert
fondant

Orange

SEMAINE DU 2 AU 6 FEVRIER 2026

JEUDI

¢ Tarte au poireau (1)
-> Pizza au fromage

¢ ROti de porc sauce

espagnole (4)
e Brocoli au
beurre EE
e Camembert
e Pomme m

¢ Tarte au poireau (1)

e Boulette Thai

e Brocoli au
beurre EE

e Camembert

e Pomme m

S

VENDREDI

BEARN,

pA PYREMEES
RESTAURATION

Salade paysanne
noix & emmental (3)

-> Salade paysanne
sans noix

Gratin des
océans (2)

-> Escalope de dinde
au jus

Riz madras {@

Crépe (1)
Pate a tartiner (3)

-> Millefeuille (1)
-> Confiture fraise (3)

Salade paysanne
noix & emmental (3)

Raviole farcie
piperade

Crépe (1)
Pate a tartiner (3)

ALLERGENE

(1) contient de I'ceuf,

(2) contient du poisson ou des
crustacés ou des mollusques,

(3) contient de I'arachide ou du fruit
acoque.

AUTRES

(4) contient du porc.

Toutes les viandes sont certifiées U.E:
/ Les fruits et légumes frais de saison
sont en italiques.

POUR EN SAVOIR PLUS

Sauce légumes : carotte ,feve, cham-
pignon, pois cassé, échalote, bouillon
Iégumes, lait, créme, purée artichaut.
Brandade : Purée de pomme de terre,
filet de cabillaud, lait, creme, huile
olive, ail, persil, beurre, fumet poisson.
Sauce espagnole : Tomate, poivron,
carotte, échalote, curcuma, épices, vin
blanc, thym, laurier.

Salade paysanne : chou chinois, em-
mental, noix, échalote, ail, vinaigrette.
Gratin des océans : hoki, lait, fruits de
mer, moule, champignon, oignon bio,
poivron, carotte, farine bio, beurre, vin
blanc, ail, persil.

Riz Madras : riz Camargue, ananas, oi-
gnon bio, poivron, raisin sec, bouillon
|égume, huile tournesol bio, curcuma.
Lasagnes légumes : pate a lasagne,
ratatouille, lait, tomate, emmental,
farine bio, beurre, ail, muscade, thym

&
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Menus
stanoaros

e Salade gourmande
au jambon (4)

e Emincé de dinde U
@
S sauce coco

Beignet de salsifis

e Yaourt des
Pyrénées citron

&

e Salade gourmande a
I'emmental

[ 172 @ @

e Omelette (1)

e Beignet de salsifis

e Yaourt des
Pyrénées citron

| vdodtariens

Salade carotte & ‘l'J
céleri

Poisson
meuniére (2)

-> Escalope de dinde

Petit pois Q'@
Emmental

 Maenus |

~ MARDI

Salade carotte & @LU@
céleri

Crépe

champigon (1)

Petit pois @
Emmental

MERCREDI

e Pizza “bolo” a8
Végétale vesaan

¢ Risotto feve

U

asperge @
e Edam Efﬂ
e Orange E[‘ﬂ

e Pizza “bolo” Eﬂ
végétale

|
e Risotto feve @
asperge

¢ Edam

e QOrange

0 EN@ =N S-S

SEMAINE DU 23 AU 27 FEVRIER 2026

JEUDI

e Betterave rouge (U
en salade @

e ROti de veau
sauce
champignon

e Julienne (UJ@
romanesco X

fusilli semi
completes

e Parmesan rapé

e Fromage blanc
fruité

JEUDI |

e Betterave rouge (U
en salade @

e Lasagnes a
I'épinard et au
chevre (1)

e Fromage blanc
fruité

X
S &= W S @ &

PAU S
RESTAURATION

VENDREDI

e Taboulé

e Steak haché
maitre d’'hotel

e Choufleurala @
creme

e Gateau basque (1)

-> Donut

VENDREDI

e Taboulé

e Boulette lentille
et sarrasin

e Choufleurala @
créme

¢ Géateau basque (1)

ALLERGENE

(1) contient de I'ceuf,

(2) contient du poisson ou des
crustacés ou des mollusques,

(3) contient de I'arachide ou du fruit
a coque.

AUTRES

(4) contient du porc.

Toutes les viandes sont certifiées
U.E. / Les fruits et [égumes frais de
saison sont en italiques.

POUR EN SAVOIR PLUS

Principales composantes :

Sauce coco : lait coco, tomate,
oignon bio, poivron, farine bio, huile
tournesol bio, bouillon Iégume, curry.
Risotto : riz, féve, asperge,
parmesan, oignon bio, creme, beurre,
bouillon Iégume, thym.

Pizza bolo vegetale Bio : pulpe de
tomate au jus bio, protéines de pois  ~
bio, courgettes bio, oignons bio 3
mozzarella bio , emmental bio,
Taboulé : semoule, poivron, pois chi-
che, tomate, oignon, olive noire,
raisin sec, huile olive, vinaigre,
aromates, jus citron, menthe.

Maitre d’hotel : Beurre, ail, persil.

b
s
—

H &
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U
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