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Semaine du 15 au 19 Décembre 2025

les menus peuvent varier selon les approvisionnements

lundi mardi jeudi vendredi
potage de légumes ;gg?}ceiiglljo carottes rapéesio -

®

pates carbonarazi,z

poisson blanc a la
napolitaine 4
haricots platsEE

friand au
fromager
légumes vert

Kiwi

compote de
pommes

chiffre.

Tableau de correspondance des Allergénes
Dans le menu, sous le nom de chaque recette, les allergénes sont identifiés par un

1 o Gluten
2 @ Crustacés
3 @ Eufs

4 Q Poissons
5 0 Arachide
6 @ soi

7 () Lait

8 o Fruits a coque
9 9 Céleri

10 o Moutarde
11 O Sésame

12 @) suifite
13 G Lupin

14 Mollusque
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PRODUITS BIO

Mme Choplain - productrice de petits fruits - Ballon ST Mars

Mr et Mme Breton - fournisseur de viande et charcuterie - Courceboeufs
P'tit Potager - fournisseur de fruits et léegumes - Le Mans

La Ferme Lait'Loges - producteur en produits laitiers - St Georges le Gaulti
la Miette de Pain - boulangerie - Savigné-I'Evéque

PassionFroid -grossiste en produits de frais et sugelés - Parcay Meslay (3
EpiSaveurs - grossiste en épicerie et hygiéne - Joué les Tours (37)

Menu consultable sur le site internet :  INntraMuros Courceboeufs







