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Semaine du 17 au 21 Novembre 2025 - appet/t’
les menus peuvent varier selon les approvisionnements ?”

lundi mardi jeudi vendredi
salade de lentille potage céleri salade verte

a la vinaigretteio a la tomate rémouladeios emmentalz,io

roti de porcio

: - poisSsSon panéi43,7,14 ] lasagne aux
hachis parmentierr purée de L
boulgour epinardsi,z,3
carottesr
orange yaourt au citronz gateau a l'orangeis
7
Tableau de correspondance des Allergénes
Dans le menu, sous le nom de chaque recette, les allergénes sont identifiés par un ) . ) )
chiftre. Mme Choplain - productrice de petits fruits - Ballon ST Mars
1 @ Gluten 8 0 Pt rceque Mr et Mme Breton - fournisseur de viande et charcuterie - Courceboeufs
2 @ custaces o @ céter P'tit Potager - fournisseur de fruits et légumes - Le Mans
3 GEuf
O s 10 ) Moutarce La Ferme Lait'Loges - producteur en produits laitiers - St Georges le Gauti
4 Q Poissons 11 O Sésame ) . . e
' la Miette de Pain - boulangerie - Savigné-I'Evéque
5 O Arachide 12 @ Sulfite . . ) ) ) ) .
. @ Soja 13 @ wn PassionFroid -grossiste en produits de frais et sugelés - Parcay Meslay (3
upin i ) L. ) N ,
7 @) wit . — EpiSaveurs - grossiste en épicerie et hygiéne - Joué les Tours (37)
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PRODUIT HAUTE VALEUR ENVIRONNEMENTALE

Menu consultable sur le site internet :  INntraMuros Courceboeufs







