
MENU du 6 au 10 Octobre 2025

les menus peuvent varier selon les approvisionnements

                          Gaec Bio Avenir - producteur bio en produits laitiers - Spay

                          Mme Choplain - productrice de petits fruits - Ballon ST Mars

                         EpiSaveurs - grossiste en épicerie et hygiène - Joué les Tours (37)

REPAS Végétarien PRODUIT HAUTE VALEUR ENVIRONNEMENTALE

Menu consultable sur le site internet :  IntraMuros Courceboeufs

                          Mr et Mme Breton - fournisseur de viande et charcuterie - Courceboeufs

                          P'tit Potager - fournisseur de fruits et légumes - Le Mans 

                          La Ferme Lait'Loges - producteur en produits laitiers - St Georges le Gautier

                          la Miette de Pain - boulangerie - Savigné-l'Evêque

                          PassionFroid -grossiste en produits de frais et sugelés - Parçay Meslay (37)

PRODUITS BIO PRODUITS LABELLISES

feuilleté 

fromage1,3,7,8,6   

salade verte

bœufs Bourguignon 

carottes Vichy

filet de poisson4 

semoule1,10,6
hachis parmentier7

raisin blanc fromage blanc7
tarte au 

chocolat3,1,6,8

compote pomme 

fraise

lundi mardi jeudi vendredi 

betterave   

vinaigrette

salade du 

pêcheur10,4,3

chou rouge 

vinaigrette

chou blanc10,3               

et dés de jambon




