
 
 

 
 

MENUS 
Semaine du 02 au 06 novembre 2026 

 
 

 
  

ENTREE 
 

PLAT 
 

DESSERT 

 
 

LUNDI  

 
 

Carottes 
râpées 

 
Cuisse de poulet  

+ pâtes BIO 
+ haricots verts 

BIO 

 
Fruit 

+ 
Fromage 
LOCAL 

 
 

MARDI 

 
 
Emincé de chou cru 

Semoule 
Jardinière de 
légumes BIO 
Boulette de 

viande LOCALE 

 
Yaourt BIO 

+  
Fruit 

MERCREDI    

 
JEUDI 

 
VEGETARIEN 

 
 

Salade de lentilles 
BIO 

 
Purée carotte 

pommes de terre 
emmental 

  
 

 
 
 

Kiwis 

 
 

VENDREDI 

 
Salade verte avec 
cubes de fromage 

 
Riz + brocolis 

+ colin sauce citron 

 
Gâteau au yaourt 
pomme / noisette 

 
 


