@ MENUS RESTAURANT SCOLAIRE LA SAUVE
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Betteraves bio

) Carottes rapées Salade de tomate & Concombre a la creme
Boulette de veau tomate &> Saucisse lentilles ¥ Pilon de poulet Tajine de légumes
Poélée de legumes Yaourt aromatisé Haricots verts bio Semoule bio
Fro.mage . Fruit de saison Petit suisse nature sucré Fromage
Cocktail de fruits Fruit de saison Gauffre

Duo de choux Feuilleté au fromage Melon
1'} Poisson meuniére 1‘> Pates aux légumes } Filet de dinde braisé °>
Purée de légumes Fromage Carottes persillade
Fromage blanc Compote de pomme bio Yaourt nature sucré
Fruit de saison Biscuit
r a éeéTARlE
~/ — N
& Pastéque % Salade Coleslaw Carottes rapées bio— %
0 Nuggets de poulet 0 Poisson a la bordelaise 0/ Omelette aux pommes 0/
Frites Riz de terre/salade verte
Fromage Yaourt bio Fromage
Glace Fruit de saison Liégeois au chocolat
F
A Jambon blanc beurre 0 Concombre a la creme A& Salade de tomate % Betteraves bio
> Pilon de poulet ~ Raviolis ~ RAti de boeuf A Dahl de lentilles
Petits pois carottes Salade verte Poélée de légumes Riz
Fromage Yaourt Fromage Fromage
Eclair ay chocolat Fruit de saison Cocktail de fruits Glace

Menus donnés a titre indicatif pouvant étre modifiés en fonction d'événements indépendants de notre volonté
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