
Menus Restaurant scolaire la sauve

05 06Salade de choux
Pilon de poulet 

Petits pois carottes
Fromage

Compote de pomme

Feuilleté au fromage
Dahl de lentilles bio

Riz basmati
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

10 12 13

16

09
Salade pomme de terre

vinaigrette 
Sauté de dinde

Poêlée céréales bio
Eclair au chocolat

Bouillon de légumes
Omelette au fromage

Poêlée de légumes
Liégeois vanille

Biscuit

Salade fromagère
Rôti de porc

Haricots à la tomate
Fromage

Cocktail de fruits 

Chou blanc à l’asiatique
Sauté de bœuf aux olives

Coquillettes
Fromage blanc
Fruit de saison

Menus donnés à titre indicatif pouvant être modifiés en fonction d'événements indépendants de notre volonté

17 19 20Salade de boulgour bio
Poisson à la bordelaise

Purée de légumes
Fromage

Compote de pomme

Carottes râpées bio
Nuggets végétariens
Poêlée campagnarde

Yaourt brassé bio
Fruit de saison

Betterave et maïs bio 
Tajine de poulet

Semoule bio
Fromage

Flan nappé caramel

02 Betterave 
Paupiette de veau

Carottes à la persillade
Donuts d’Halloween

03 Carottes râpées
Cordon bleu

Haricots verts bio
Petit suisse aux fruits

Fruit de saison

Mardi jeudi vendredi

NOVEMBRE 2026 
Lundi

23 24

Végétarien

Végétarien

Pizza au fromage
Haut de cuisse de poulet

Haricots verts
Petit suisse nature

Fruit de saison

Salade fromagère
Penne bolognaise

végétarienne
Gâteau au chocolat

maison

26 27

Végétarien

Velouté de butternut
Poisson meunière

Riz basmati
Fromage

Cocktail de fruits

Salade coleslaw
Sauté de veau

Carottes Vichy bio
Liégeois au choix

Fruit de saison

Jambon blanc beurre
Poisson meunière

Poêlée de légumes
Yaourt brassé bio

Fruit de saison

Végétarien
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