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EHPAD Les Deux Vallées
Place du Château - 47170 Sos-en-Albret

Menu du mardi 1er au vendredi 4 septembre 2026

Mardi 1er septembre 2026

Gaspacho de tomates Bio

Lasagnes de porc - viande de porc française (VDF)

Fromage frais Rondelé Bio

Fruit de saison

Pain Bio

Jeudi 3 septembre 2026

Potage du jour

Macédoine de légumes

Omelette aux fromages

Haricots plats Bio

Riz Bio au lait

Pain Bio

Vendredi 4 septembre 2026

Potage de courgettes Bio

Jambon de pays - porc français

Poisson du jour

Petits pois Bio

Yaourt au lait entier Bio à la vanille

Pain Bio

Menus élaborés avec la collaboration d'une diététicienne.



