
Tarifs des repas 2026

Quotient familial Tarif pour un repas

Inférieur à 1000 1 €

Entre 1000 et 1200 3,50 €

Entre 1201 et 1400 4,20 €

Entre 1401 et 2000 4,50 €

Supérieur à 2000 5 €

La cantine scolaire de Chaudefonds-sur-Layon est gérée par une
association composée des parents d’élèves. Nous recrutons pour l’année
prochaine : si vous voulez en savoir plus avant de vous engager, contactez-
nous !

Les inscriptions des enfants à la cantine et à la périscolaire se font en ligne
via le portail famille (pour vous inscrire sur le portail, contactez la mairie).
En cas de problème concernant la réservation des repas, contactez Simon
au 06 07 08 41 04.

Les repas sont facturés par la mairie et les tarifs sont votés chaque année
en conseil municipal sur la base d’une proposition de l’Assemblée Générale
de l’ACSC. 

Cantine Scolaire

Chaudefonds sur Layon
Juin - Septembre 2026

Pour contacter l’association : acsc@mailo.com
(attention, cette boîte mail n’est pas consultée quotidiennement) 
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60 à 100g de haricots rouges (type azukis)

200 g de quinoa

500 gr de légumes coupés en petits cubes, à cuire (poireau et

carotte par exemple)

300 gr de légumes cru (chou chinois ou concombre par exemple)

Huile d’olive
Citron

Sel, poivre 

P

INGRÉDIENTS
pour 3 à 5 personnes

La salade ArlequineLa salade ArlequineLa salade Arlequine

PRÉPARATION
1. Faire tremper à l’avance (2h minimum) les haricots rouges puis les

faire cuire sans sel dans de l’eau pendant 45 minutes à feu doux,

après ébullition.

2.Cuire 200gr de quinoa : chauffer la quinoa à sec puis ajouter deux fois

son volume d’eau bouillante (sans sel). Laisser 20 minutes à couvert, à

feu doux, sans remuer. Égrainer à la fin quand l’aspect est bombé. 

3.Assaisonner à chaud avec de l’huile d’olive et du citron
4.Cuire les 500 gr de légumes en cubes avec une cuiller à soupe d’huile

d’olive et une pincée de sel, sur feu moyen avec un couvercle, pendant

10 minutes. Remuer régulièrement. 

5.Ajouter les raisins secs. Laisser refroidir.

6.Mélanger les haricots rouges, le quinoa, les légumes cuits et ajouter

les légumes crus.

7.Assaisonner avec huile d’olive, vinaigre balsamique et des herbes fraiches

au choix. 

Cette salade est un “format de
plat” : chaque composant

(céréales / légumineuses / légumes
crus / légumes cuits) peut être

remplacé par un autre de votre
choix. Faites marcher votre

créativité ! 

Une recette transmise par le Mouvement des Cuisines Nourricières 
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