
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

04/05/2026 05/05/2026 07/05/2026 08/05/2026

Tomates vinaigrette
Rôti de porc au basilic
Blé bio à l'huile d'olive
Yaourt bio au citron

Taboulé
Émincé de dinde de loué

Haricots blancs
Pomme bio

Concombre vinaigrette
Bolognaise aux lentilles vertes

Pâtes sarthoises bio
Île flottante bio

Victoire 1945

11/05/2026 12/05/2026 14/05/2026 15/05/2026

Menu à thème 
Conseil minicipal jeune

Salade de chèvre chaud
Falafel bio sauce Aurore

Purée de pommes de terre  bio
Soupe de fraises

Jeudi de l'Ascension

18/05/2026 19/05/2026 21/05/2026 22/05/2026

Coleslaw
Poulet de loué basquaise
Riz de camargue complet

Tarte fine aux pommes

Rillettes sarthoises
Poisson du jour à l'estragon

Haricots verts bio
Banane

Carottes rapées bio
Chipolata grillée

Lentilles vertes bio
Fondant au chocolat bio

Radis  beurre
Couscous de légumes 

Semoule bio
Compote bio pommes rhubarbe 

25/05/2026 26/05/2026 28/05/2026 29/05/2026

Lundi de Pentecôte
Tomates saveur d'antan au basilic
Quiche provençale aux œufs bio

Salade  mesclun
Yaourt bio aromatisé

Salade Auvergnate
Poulet de loué au thym

Ratatouille
Riz au lait 

Concombre  à la crème
Sauté de bœuf Marengo

Boulgour bio
Salade de fruits frais

Le Petit Potager Légumes / Fruits Gaec bio avenir Laitages et fromages

Ferme des Jenvries Charcuterie / porc / bœuf Sysco ou Transgourmet Ferme du rocher (Neuville)

Cosme Bœuf / agneau / veau / lapin Ferme de la Moncésière (Coulans/Gée) Légumes BIO

Vives eaux et La Pêche en Poche Poissons frais Guillet LDC volailles Volailles

Préparé sur place Jérôme Préparé sur place Christelle Boulangerie Mouette (Ste Jamme)

DU FROMAGE EST À DISPOSITION TOUS LES JOURS
Repas végétarien


