
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

01/06/2026 02/06/2026 04/06/2026 05/06/2026

Melon 
Paëlla végétarienne

Petits pois bio
Sablé aux fraises

Salade  italienne
Poisson du jour à l'estragon

Quinoa
Pain perdu

Brique de chèvre cendré
Sauté de porc aux champignons

Purée pommes de terre  bio
Abricots

Salade  de pommes de terre  bio
Steak haché , jus au basilic

Haricots verts bio
Yaourt bio à la vanille

08/06/2026 09/06/2026 11/06/2026 12/06/2026

Rillettes sarthoises  bio
Poisson du jour, concassée de tomates

Semoule bio
Pêche

Betteraves  bio mayonnaise
Cuisse de dinde rôtie aux herbes

Jardinière de légumes  bio
Skyr bio, coulis fraises

Concombre  à la crème
Parmentier d'haricots rouges

Salade verte  bio
Moëlleux au chocolat

Salade  avocats crevettes
Curry de poulet de loué

Boulgour bio
Salade de fruits frais

15/06/2026 16/06/2026 18/06/2026 19/06/2026

Gaspacho
Emincé de dinde aigre douce
Pommes de terre  bio vapeur

Banane chocolat chantilly

Feuilleté tomate mozzarella
Dahl de lentilles corail

Riz basmati bio
Nectarine

Pastèque
Sauté de bœuf au paprika

Pâtes sarthoises bio
Fromage blanc bio sucré

Quiche Lorraine
Poisson du jour sauce crustacés

Haricots beurre 
Crumble pomme chocolat

22/06/2026 23/06/2026 25/06/2026 26/06/2026

Piémontaise
Rôti de porc sauce bordelaise

Courgettes  bio sautées
Yaourt aromatisé bio

Menu à thème
Conseil municipal jeune

Melon au jambon
Poisson du jour, beurre blanc

Riz de camargue
Fraises au sucre

Carottes bio rapées au miel
Œufs brouillés Portugaise 

Blé composé bio
Compote pomme-rhubarbe

Le Petit Potager Légumes / Fruits Gaec bio avenir Laitages et fromages

Ferme des Jenvries Charcuterie / porc / bœuf Sysco ou Transgourmet Ferme du rocher (Neuville)

Cosme Bœuf / agneau / veau / lapin Ferme de la Moncésière (Coulans/Gée) Légumes BIO

Vives eaux et La Pêche en Poche Poissons frais Guillet LDC volailles Volailles

Préparé sur place Jérôme Préparé sur place Christelle Boulangerie Mouette (Ste Jamme)

DU FROMAGE EST À DISPOSITION TOUS LES JOURS
Repas végétarien


