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Menu du 2 au 27 novembre 2026
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Produit labellisé Local &)

Surgelé (S) Bio Lof

Repas végétarien 9

gl

Sl s
Cuisinier du Poitou

lundi 2 novembre

ﬁ mardi 3 novembre

mercredi 4 novembre

jeudi 5 novembre

vendredi 6 novembre

SALADE DE LENTILLES
SAUCISSES AUX OIGNONS
CAROTTES LOCALES @
YAOURT LOCAL

FRUIT DE SAISON

POTAGE DE POTIMARRON BIO
CHILI SIN CARNE
RIZ BIO
e TOMME

FRUIT DE SAISON

SALADE DE POMMES DE TERRE

LOCALE
FILET DE POISSON MSC SAUCE
CITRON
_ BROCOLI BIO ()
glom
= BRIE

CREME DESSERT

COLESLAW (céleri bio, carotte locale)
SAUTE DE POULET BIO SCE CREME

go@  HARICOTS VERTS BIO
. ©

CAMEMBERT

RIZ AU LAIT

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE
CARBONARA

s MACARONIS BIO

-
SUISSES BIO

FRUIT DE SAISON

lundi 9 novembre

mardi 10 novembre

mercredi 11 novembre

jeudi 12 novembre

vendredi 13 novembre

CAROTTES LOCALES RAPEES
BOULETTES AU BOEUF AUX EPICES

SEMOULE BIO @
GOUDA
FRUIT DE SAISON

Flte].
=

FRIAND AU FROMAGE

FILET DE POISSON MSC SAUCE AUX
AGRUMES

GRATIN D'EPINARDS BIO

FRUIT DE SAISON

VELOUTE DE CHOU FLEUR BIO

PARMENTIER DE LENTILLES BIO ALA
TOMATE

SALADE VERTE BIO el
[~ =]

PETITS SUISSES BIO

CHAMPIGNONS A LA CREME
ROTI DE DINDE LOCALE AU JUS

@ HARICOTS VERTS BIO @!
CAMEMBERT
TARTE AUX POMMES

()

lundi 16 novembre

mardi 17 novembre

mercredi 18 novembre

jeudi 19 novembre

vendredi 20 novembre

CHOU ROUGE BIO AUX POMMES
LOCALES i)
=

PAELLA VEGE (petits pois bio)

Q

RIZ BIO
MIMOLETTE

COMPOTE DE POIRES

RILLETTES DE PORC ET CORNICHON

POT AU FEU (boeuf local)

LEGUMES BIO DU POT

s}, TOMME

QO

BANANE BIO CHOCOLAT

WRAP AUX CAROTTES

SAUTE DE POULET LOCAL

CHOU FLEUR BIO GRATINE

CREME AUX OEUF DU CHEF
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POTAGE BROCOLI BIO AU CURRY

CARBONARA AU SAUMON

PATES BIO
Ta].
[ =3

FRUIT DE SAISON

CAROTTES LOCALES RAPEES
VINAIGRETTE @

ROTI DE PORC LOCAL AU THYM

EMBEURREE DE CHOU BIO
s, | BRIE
-

FLAN SANS PATE AU CHOCOLAT

o

Repas Ch'ti

lundi 23 novembre

& mardi 24 novembre

mercredi 25 novembre

jeudi 26 novembre

vendredi 27 novembre

MACEDOINE BIO

FILET DE POISSON MSC SAUCE CREME

BLE BIO PILAF
CANTAL ol

FRUIT DE SAISON

BETTERAVES ROUGES BIO
VINAIGRETTE

QUICHE AU FROMAGE
SALADE VERTE BIO

FRUIT DE SAISON

CHOU BLANC BIO VINAIGRETTE

PILON DE POULET A LA MEXICAINE

EPINARDS BIO
s} CAMEMBERT

CREME CHOCOLAT

CREME DE CHICONS

CARBONADE

FRITES
MAROILLES

CREME BRULEE AU SPECULOOS

POMELO BIO

GRATIN DE COLIN MSC A LA
NORMANDE

PUREE DE CELERI BIO

(3]

GATEAU DE RIZ AU CARAMEL

el
=

Les producteurs locaux : Pain - boulangerie de Biard (86) / Pommes de terre et carottes - Rathier (Journey 86) / Laitages BIO - GAEC Le Pré Joly (Saint Gervais Les
Trois Clochers) / Chatellerault 86) / Fromages - Petit Signe (Cevillé St Sauveur 86) / Charcuteries - Farci Poitevin (Sommiéres du Clain 86) Viandes BIO - Pré Vert
(Coulounieix Chamiers 24) / Oeufs BIO - EARL OBP (Chauvigny 86). Les fournisseurs de produits locaux : Fruits et Iégumes BIO - Boissonnot (Poitiers 86) / Viandes
labellisées - Bondy (Chatellerault 86).

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




