
Lundi                                                                                                          Mardi                                                             Mercredi                                                    
Jeudi                                      

REPAS FROID                                                        
Vendredi                                                              

Nem au poulet Riz niçois

Acras de morue Piemontaise

Sauté de poulet basquaise Cordon bleu Pilon de poulet/Chipolatas* Poisson meunière

Pizza au fromage Escalope panée végétale Œuf mayonnaise
Grignotines de porc sauce 

barbecue*

Boulgour Poêlée cordiale Carottes aux épices douces

Brocolis méridionaux Frites au four Farfalles

Yaourt nature BIO fermier + sucre Saint Paulin Carré montsurais à couper *** ***

Compote de pêche *** Fruit

Compote pomme poire *** Fruit 2 

Les familles d'aliments :

Œuf de France Présence de porc *
Viande bovine française Fabriqué dans le tarn

Viande porcine française Fabriqué en aveyron

Volaille française Agriculture biologique

Certification environnementale niveau 2 Appellation d'origine protégée

Haute valeur environnementale Dessert maison

Bleu Blanc Cœur Yaourt des Pyrénées

Filière marine engagée Commerce équitable français

Plat principal Tortellini pomodoro mozzarella

Dessert Donut au chocolatMaestro vanille

Centre de loisirs
Menus du 06 au 10 Juillet 2026

CEPET

Produit laitier

Accompagnement *** Salade de riz

Entrée *** *** Concombre vinaigrette

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément à l’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met à disposition un repas sans les 14 allergènes 

réglementaires qui s'intègre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. 

Compositions

Piémontaise : pomme de terre, cornichon, tomate BIO, mayonnaise, ail, persil
Salade de riz : Riz, maïs, tomates, vinaigrette 

Sauce basquaise : roux blanc, vin blanc, oignon, pulpe de tomate, poivrons, tomate 
concentré, ail

Poêlée cordiale : carottes, haricots verts, courgettes, céleri, oignons
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