MENUS - SEMAINE du 1 au 4 septembre

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Melon 1 Concombres Salade de tomate
Plat Boulettes de boeuf Pates Poisson pané
, ) en s .
sauce tomate aux légumes d’été Pommes noisettes
riz pilaf
Dessert a5 Raisin = Cake a l'orange Yaourt vanille
-)5;/ Viande Frangaise (A) E] Produit Bio(B) Produit AOP (C) ‘ Fait Maison (D)

Produit Issu de la Péche Durable ;g;,vg/" Produit BBC

Allergénes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits a coques, (5) ceufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame,




MENUS - SEMAINE du 7 au 11 septembre

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
o
Entrée “ Taboulé Melon Concombre sauce soja Saucisson sec
[S . N \
e Saucisse Poulet a la creme :
Plat Haricot vert ~ Coquillettes Pizza fromage Brandade de morue
==
Fromage
Dessert Raisin Petig suisse Glace Nectarine
—?’_:/ Viande Frangaise (A) ﬁ Produit Bio(B) Produit AOP (C) . Fait Maison (D)
Produit Issu de la Péche Durable ;Lt,s,-.:f,' Produit BBC
ey %

Allergénes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits a coques, (5) ceufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame,
(24) lupin.




© Gan ook Phos MENUS - SEMAINE du 114 au 18 septembre

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
. A2 R i ;
Entrée Pl Salade de tomates 1 carottes rapées a8 Pasteque = Rillettes
>, D Farfalles «~ Galettes 7
e <7 . s . - =, . .
Plat Blanquette de veau Bolognaise avoine carotte Filet de colin
Riz emmental Ratatouille
Dessert %, Fromage
Fruit Fromage blanc Far au pruneaux compote
—?’_:/ Viande Frangaise (A) ﬁ Produit Bio(B) Produit AOP (C) . Fait Maison (D) i
jé"Z‘Lé‘f',"?f’
Produit Issu de la Péche Durable ;Lt,s,-.:f,' Produit BBC

Allergénes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits a coques, (5) ceufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame,
(24) lupin.




MENUS - SEMAINE du 21 au 25 septembre

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de Concombre Salade thon pomme | Friand au Terrine de
Entrée a8 | de terre fromage légumes
™ Filet de lieu Epinard béchamel
Plat “‘ff/ Tagine de poulet ~ Quiche lorraine Riz au curry CEuf dur
semoule
e 7 Raisin i |
Dessert Yaourt fraise - Tartes aux fruits Créme pralinée
fut/ Viande Frangaise (A) m Produit Bio(B) @ Produit AOP (C) Fait Maison (D)
Produit BBC

Produit Issu de la Péche Durable o
UR

Allergénes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits a coques, (5) ceufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame,

(24) lupin.




MENUS - SEMAINE du 28 septembre au 2 octobre

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
ﬂ R

i —_ . )

Entrée Salade de betterave Tomate mozzarella Saucisson sec Toast de chevre
[ A z . , .
g R6ti de porc Emincée de boeuf Blanauette de poisson |
. [N ’ . P

Plat Haricot blanc Yo/ Purée ‘ Riz “ Flan aux légumes

Fromage blanc i Fruit Gateaux aux pommes Fromage

Dessert =4 compote

k " . 3 . . o . T . .
J%E_‘/ Viande Frangaise (A) E] Produit Bio(B) Produit AOP (C) b Fait Maison (D) E]
‘ Produit Issu de la Péche Durable % Produit BBC

Allergénes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits a coques, (5) ceufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame,
(14) lupin.



MENUS = SEMAINE du 5 au 9 octobre

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
[N
Entrée E] salade de concombre Salade verte aux Mousse de foie de Carottes rapees
cro(itons canard
o,
oy
L . < , .
Plat %=/ Paupiettes de veau Lasagnes Poisson pané Pizza fromage
Haricot beurre Petit pois
S Yaourt aromatisé
Dessert Pomme Fromage Glace
—?’_:/ Viande Frangaise (A) E] Produit Bio(B) @ Produit AOP (C) ; Fait Maison (D)
Produit Issu de la Péche Durable S Produit BBC
e E%

Allergénes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits a coques, (5) ceufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame,
(14) lupin.




......

MENUS = SEMAINE du 12 au 16 octobre

Lundi Mardi Jeudi

Vendredi

Entrée Radis Céleri rémoulade Rillettes de sardines

Taboulé

Gratin de choux-fleurs

[N . [ Y .
Plat Ay Saucisse %=/ Poulet grillé Poisson
Coquillettes Courgettes purée patate douce | -
Dessert Yaourt sucré Banane Compote Poire au chocolat
*5_;/ Viande Frangaise (A) E] Produit Bio(B) éé:’ Produit AOP (C) Fait Maison (D)
Produit BBC

Produit Issu de la Péche Durable gy S8
=

Allergénes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits a coques, (5) ceufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame,

(24) lupin.




