
                         MENUS – SEMAINE du 20 au 24 avril 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Carottes râpées 

 

Betterave 

 

 

Taboulé 
 

Feuilleté au fromage 

 
Plat 

 
Hachis parmentier 
à la patate douce 

 
  Poulet rôti aux 

herbes 

Haricots vert 

 

Omelette 
pommes sautées 

   

 
Poisson et chou-fleur 

gratinés 

 
Dessert 

 

 

Fruit 
 

Fromage blanc 

 
Flan pâtissier 

Fromage 
Compote 

 

Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 
 
 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 



      MENUS – SEMAINE du 27 au 30 avril 

 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Radis 

 
Saucisson sec 

 
Cake au gruyère 

 

 

 
Plat 

Saucisse 

Haricot Blanc 

  

Boulettes de bœuf 

sauce tomate 

coquillettes 

 
Riz cantonnais 

 

 
Dessert 

 

 
Flan caramel 

 

Fruit 

 

 
Tartes aux pommes 

 

 

Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 
 
 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

 
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 



           MENUS – SEMAINE du 04 au 07 mai 

 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Céleri crème soja 

moutarde 

 
Salami 

 
Taboulé 

 
 

 
Plat 

 
Rôti de porc 

purée 

 
Blanquette de veau 

Farfalles 

 
Flamiches 

aux poireaux 

 
 

Dessert 

 

 

Yaourt nature 
 

Mousse chocolat 

  
Crumble au pommes 

 

 

Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 
 
 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

 
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 



 MENUS – SEMAINE du 11 au 15 mai 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Salade betterave maïs 

 

 
Salade de concombre 

  

 
Plat 

 

Cordon bleu 
pommes noisettes 

 

Lasagnes 

  

 
Dessert 

 

 
Fromage 

Fruit 

Fromage 

blanc 

 

 
 

 
 

 

Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 
 
 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

  
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 
 



     MENUS - SEMAINE du 18 au 22 mai 

 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

Carottes 
râpées 

 

 
Feuilleté fromage 

 
Salade composée 

 
Terrine de campagne 

 
Plat 

Poulet grillé 

Petits pois 

Saucisse 

Haricots beurre 

 

Omelette 
pâtes 

Brandade de poisson 

 
Dessert 

Petit suisse Fromage 

Fruit 

Gâteau au chocolat Yaourt au fruit 

 

Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 
 
 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

  
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 

            



    MENUS – SEMAINE du 25 au 29 mai 

 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
 

Betterave 

 

Galette avoine 
carotte fromage 

 

 
Pâté de campagne 

 
Plat 

 
 

Escalope à la crème 

Haricot beurre      
 

 
Pizzas au 
légumes 

 
Poisson 

riz 
 
Dessert 

 
 

Fromage 

Compote 

 
Fruit 

 
Yaourt aromatisé 

 
 

Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 
 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

  
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, (14) 
lupin. 



    MENUS – SEMAINE du 01 au 05 juin 

 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Salade de concombre 

 

Taboulé 
 

Œuf dur mayonnaise 

 

 
Rillettes 

 
Plat 

 
Sauté de dinde 

Coquillettes 

 

 
Chipolata 

Lentilles 

 
Gratin Dauphinois 

 
Poisson 

Ratatouille 

 
 
Dessert 

 
Yaourt sucré 

 

 

Banane 

 

 
Glace 

 

Fromage 

Compote 

 

Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 
 
 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

 
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 



 

 

 

MENUS – SEMAINE du 08 au 12 juin 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Salade de tomate 

 
Salami 

 
Carottes râpées 

 

 
Salade thon cœur de 

palmier 
 

 
Plat 

 
Rôti de porc 
Haricots vert 

 
Boulettes de bœuf       

coquillettes 

 
Riz sauté au légumes 

 
Poisson pané 

pommes noisettes 

 
Dessert 

 
Fromage blanc 

 

 
Crème dessert 

 

 
Flan pâtissier 

 

Fromage 

Fruit 

 
 

 
              Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 
 

Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 

 



 

MENUS – SEMAINE du 15 au 19 juin 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Betteraves 

 
Tomate 

Feuilleté au fromage 
 

Salade maïs 
cervelas, H.rouge 

 

 
Plat 

Tagine de 
poulet 

semoule 

 
      Jambon blanc 

Purée 

 
Lasagnes aux légumes 

 
Poisson 

épinards à la crème 

 
Dessert 

 

Fruit 

 

 
Petits suisses 

 

 
Cake au citron 

Fromage 
Glace 

 
                  Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 

 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

 
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 



 

MENUS – SEMAINE du 22 au 26 juin 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Concombre 

 
Melon 

 
Tomate mozza 

 
Saucisson 

 
 
Plat 

Saucisse 

Haricot vert 

  

Daube 

Coquillettes 

  

 
Pizza 

 
Parmentier de poisson 

 

 
Dessert 

 
Flamby 

 

Nectarine 
Riz au lait 

 

fromage 
Compote 

 
                 Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 

 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

 
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 



MENUS – SEMAINE du 29 juin au 03 juillet 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 
Entrée 

 
Mousse de foie de canard 

 
Carottes râpées 

 

 
Salade de tomate 

 
Concombre 

 
Plat 

 
Sauté de porc à la tomate 

boulghour pilaf 

 
  Boulettes de bœuf 

lentilles 

 

Omelette 
pommes sautées 

 

 
Poisson 

riz 

 
Dessert 

 

fruit 
Yaourt 

vanille 

 
Poire au chocolat 

 

Glace 

 
                  Viande Française (A) Produit Bio(B) Produit AOP (C) Fait Maison (D) 

 
Produit Issu de la Pêche Durable   Produit BBC 

 
 
Allergènes : (1) gluten, (2) lait (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œufs, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, (10) sulfites, (11) soja, (13) sésame, 
(14) lupin. 


