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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Compote Compote Compote Compote Compote

Pain Pain Pain Pain Pain

G
R

A
N

D
S 

(1
2

 à
 3

6
 m

o
is

)

Pastèque, concombre et 

féta
Tomate/ mozzarella Taboulé Melon

MENUS CRECHE

SEMAINE DU Août Septembre

31 1 2 3 4

Salade de concombre

Canard à l'orange Pâtes Paupiette de veau Saucisse Saumon à l'oseille

Ecrasé de PDT à la carbonara Blé Aligot Riz

Petits pois Epinards Haricots verts Haricots beurre Jardinière de légumes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Compote Compote Fruit Compote

Céréales Gâteau au chocolat Gâteau aux noix Gâteau à l'ananas Gâteau au yaourt

Yaourt Fromage blanc Lait Yaourt Yaourt

Compote Fruits Fruits Compote Fruit

Purée de légumes

Compote Compote Compote Compote Compote

M
O

YE
N

S 
(6

 à
 1

2
 m

o
is

) Mixé canard Mixé porc Mixé veau Mixé saucisse Mixé saumon

Purée de petits pois Purée d'épinards Purée d'haricots verts Purée d'haricots beurre

Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain

Compote Compote Compote Compote Compote

N
O

U
R
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SO
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(4
 à

 6
m

o
is

) Viande Viande Viande Viande

431

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Viande

Accompagnement Accompagnement Accompagnement Accompagnement Accompagnement


