MENUS CRECHE O
10 B
Résidence
SEMAINE DU 26 Octobre AU 30 Octobre
SOLEA
| Lundi 26 | Mardi 27 | Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
Soupe de légumes Betteraves Carottes rapées Salade de lentilles Céleri rémoulade
Paupiette de dinde Sauté de volaille Poulet R6ti de porc Cabillaud
Blé Riz Purée Pates Flageolets
Petits pois carottes Brocolis Haricots verts Carottes Tajine de légumes
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Compote Compote Fruit Compote
Céréales Gateau aux poires i) Flan vanille Moelleux chocolat Gateau au yaourt @
Yaourt £ Fromage blanc Lait Yaourt Yaourt
Compote Fruits Fruits Compote Fruit
Mixé dinde Mixé volaille Mixé poulet Mixé porc Mixé cabillaud

Purée de petits pois

Compote

Purée de brocolis

Compote

Purée d'haricots verts

Compote

Purée de carottes

Compote

Purée de légumes

Compote

Quignon de pain

Quignon de pain

Quignon de pain

Quignon de pain

Quignon de pain

Compote Compote Compote Compote Compote
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Pain Pain Pain Pain Pain




