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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Compote Compote Compote Compote Compote

Pain Pain Pain Pain Pain
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Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Viande

Accompagnement Accompagnement Accompagnement Accompagnement Accompagnement

Compote Compote

N
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(4
 à

 6
m

o
is

) Viande Viande Viande Viande

Purée de légumes

Compote Compote Compote Compote Compote

M
O

YE
N

S 
(6

 à
 1

2
 m

o
is

) Mixé lapin Mixé porc Mixé canard Mixé dinde Mixé colin

Purée d'haricots verts Purée de panais Purée de salsifis Purée de petits pois

Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain

Compote Compote Compote

Compote Fruits Fruits Compote Fruit

Céréales Cake aux raisins Gâteau aux noix Gâteau au chocolat
Gâteau aux fruits 

rouges
Yaourt Fromage blanc Lait Yaourt Yaourt

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Compote Compote Fruit Compote

Pommes vapeur Semoule Haricots rouges Pâtes Riz

Haricots verts Panais Salsifis Petits pois Julienne de légumes

G
R

A
N

D
S 

(1
2

 à
 3

6
 m

o
is

)

Macédoine mayonnaise
Champignons à la 

grecque
Soupe de légumes Taboulé

MENUS CRECHE

SEMAINE DU Novembre Novembre

2 3 4 5 6

Choux fleur vinaigrette

Paupiette de lapin Sauté de porc Manchon de canard Sauté de dinde Colin à la provençale


