NOURISSONS

MENUS CRECHE O
|| B
Résidence
SEMAINE DU 7 Septembre AU 11 Septembre
SOLLA
| Lundi 7 | Mardi | Mercredi 9 | Jeudi 10 | Vendredi 11

Salade de chou blanc
Cote de porc

Flageolet

Epinards “fES

Salade d'artichauts
Beeuf strogonoff
Riz

Jardiniére de légumes

Poireaux vinaigrette
Boulette de boeuf
Pates

Purée de brocolis 2=

Carottes rapées
Poulet
Purée de vitelotte

Choux de Bruxelles i

Salade mexicaine
Dos de merlu
Patate douce

Courgette

Purée d'épinards

Compote

Purée de légumes

Compote

Purée de brocolis

Compote

Purée de choux

Compote

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Compote Compote Fruit Compote
Céréales Financier @ | Cake banane chocolat @ | Gateau aux pommes & Cake a la poire @&
Yaourt £ Fromage blanc Lait Yaourt Yaourt
Compote Fruits Fruits Compote Fruit
Mixé porc Mixé boeuf Mixé boeuf Mixé poulet Mixé merlu

Purée de courgette

Compote

Quignon de pain

Quignon de pain

Quignon de pain

Quignon de pain

Quignon de pain

Compote Compote Compote Compote Compote
) Viande Viande Viande Viande Viande
o
§ Accompagnhement Accompaghement Accompaghement Accompagnement Accompagnement
< Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
Compote @& Compote Compote Compote Compote
Pain Pain Pain Pain Pain




