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MENUS CRECHE O
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Résidence
SEMAINE DU 21 Septembre AU 25 Septembre
SOLEA
Lundi 21 | Mardi 22 | Mercredi 23 | Jeudi 24 | Vvendredi 25
Céleri rémoulade Carottes rapées
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Sardine a I'huile

Palette a la diable

Salade d'avocat

Porc aux oignons

Salade de tomates

Sauté de dinde

Boulette de boeuf

Poisson meuniere

Pommes roties

Pommes vapeur Quinoa Riz Semoule
Haricots beurre Julienne de légumes Haricots verts Légumes couscous Epinards
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Compote Compote Fruit Compote
Céréales Gateau au fromage blanc @ | Gateau aux noisettes @] Roulé ala confiture @ | Gateau aux abricots @
Yaourt B Yaourt P Lait Fromage blanc Yaourt
Compote Fruits Fruits Compote Fruit
Mixé palette Mixé porc Mixé dinde Mixé boeuf Mixé poisson
Purée d'haricots beurre Purée de légumes Purée d'haricots verts Purée de légumes Purée d'épinards
Compote Compote Compote Compote Compote
Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain
Compote Compote Compote Compote Compote
Viande Viande Viande Viande Viande
Accompagnhement Accompaghement Accompaghement Accompagnement Accompagnement
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
Compote @& Compote Compote Compote Compote
Pain Pain Pain Pain Pain




